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CAMPEONATO “MONICA FREITAS” P,

NADADORA INTERNACIONAL e

1. ORGANIZAGAO: Associa¢do de Natacdo da Madeira
2. DATA: Sexta-feira a domingo, 8 a 10 de Julho de 2022
3. LOCAL: CPOF — Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal (P50m convertida em 25m)
4, PISTAS: 8 Pistas ou 10 Pistas AQUECIMENTO: 20 Pistas
5. HORARIO:
DATA AQUECIMENTO COMPETICAO

SEXTA-FEIRA 1.2 Sessao 08 - JULHO - 2022 17h30 - 19h00 19h15 - 21h00

SABADO DE MANHA 2.2 Sessao 09 - JULHO- 2022 07h45 — 09h00 09h15 - 11h45

SABADO DE TARDE 3.2 Sessao 09 - JULHO - 2022 15h00 - 16h15 16h30 — 19h00

DOMINGO DE MANHA 4.2 Sessao 10 - JULHO - 2022 07h45 — 09h00 09h15 - 12h00

6. PARTICIPACAO

6.1. Poderdo participar nadadores devidamente filiados na época 2021/2022 pela
Federagdo Portuguesa de Natagdao, na especialidade de Natacdo Pura e Natagdo Adaptada,
pertencentes as categorias de INFANTIS, JUVENIS, JUNIORES e SENIORES;

6.2. Cada nadador, independentemente da sua categoria, poderd participar em DUAS
PROVAS INDIVIDUAIS e DUAS ESTAFETAS (ex. 4x50L e 4x100EST) por sessao;

6.3. Haverd uma prova complementar (PC) em homenagem a nadadora que da o nome ao
campeonato, Mdnica Freitas. Ndo serdo aceites inscrigdes nesta prova (3.2 sessao, prova 20.);
6.4. As equipas das estafetas sdo por CATEGORIA (compostas por nadadores da mesma
categoria sem distingdo de idade, em termos de classificacdo) ou ABSOLUTAS (compostas por
nadadores de diferentes categorias. Por exemplo, Infantil A com Juvenis B, Juvenil A com
Juniores, Infantis B com Seniores, entre outras op¢des). O mesmo para as estafetas mistas;

6.5. Nao ha limita¢Oes relativamente ao nimero de nadadores inscritos para as provas de
estafeta, desde que respeitem o regulamento, mas terdo de constar no respetivo ficheiro

convite (FC), mesmo que ndo participem em provas individuais;
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6.6. Todos os nadadores deverdo ser inscritos com tempos de entrada, mesmo que nao
sejam tempos oficiais. Em caso de ndo existir tempo ou do mesmo ser igual para mais de um
nadador a atribuicdo das pistas sera realizada aleatoriamente pelo programa de prova;

6.7. Todas as provas serdo disputadas pelo sistema de séries de acordo com os tempos de

inscricdo, independentemente da sua categoria.

7. INSCRIGOES
7.1. As inscricdes tém de dar entrada na Associacdo de Natacdo da Madeira até ao dia 3 de
julho de 2022, domingo;
7.2. As inscricdes sao efetuadas no ficheiro convite (FC) e validadas se colocadas na
Plataforma do Desporto da Dire¢do Regional de Desporto (DRD);

7.2.1 A ndo colocacdo dos nadadores neste sistema informatico aquando da data-

limite de inscricdes implica a exclusdo automatica da competicao.

8. CLASSIFICACOES

8.1. As classificagdes individuais sdo por PROVA, CATEGORIA (Infantil B, Infantis A, Juvenil
B, Juvenis A, Juniores e Seniores) e SEXO;

8.2. Para as provas de estafetas compostas por mais de uma categoria a classificacdo sera

ABSOLUTA.

9. ARBITRAGEM
9.1. A arbitragem é da responsabilidade do Conselho Distrital de Arbitragem da Associagao
de Natagdao da Madeira;

9.2. Serd utilizado o sistema eletrénico de arbitragem da SWISS-TIMING.

10. MEDALHAS
10.1. Sera atribuida uma medalha de classificagdo aos oito (8) primeiros Infantis (A e B,
separado), seis (6) primeiros Juvenis (A e B, separado), seis (6) primeiros Juniores e trés (3)

primeiros Seniores com a prova mais pontuada (pontos FINA em vigor na data da competicdo),

para ambos os sexos. A segunda (2.2) prova mais pontuada do nadador servird como critério
de desempate, e assim sucessivamente para encontrar o vencedor;

10.2. Na&o sdo contabilizadas as prestagdes individuais alcancadas nas provas de estafetas.

11. CASOS OMISSOS
11.1.  Os casos omissos serao resolvidos de acordo com o Regulamento Geral da Federagdo

Portuguesa de Natacao.
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12. PROGRAMA (aberto a todos os escaldes)

SABADO DE MANHA | 09h15

SEXTA-FEIRA | 19h15 2.3 SESSAO
1.2 SESSAO 14. | 400m Livres Femininos
1. | 4x50m Livres Masculinos 15. | 1500m Livres Masculinos
2. | 4x50m Livres Femininos 16. | 50m Mariposa Femininos
Intervalo 5’ 17. | 50m Mariposa Masculinos
3. | 200m Estilos Masculinos 18. | 200m Costas Femininos
4. | 400m Estilos Femininos 19. | 100m Costas Masculinos
5. | 50m Costas Masculinos Intervalo 10°
6. | 50m Costas Femininos 21. | 100m Livres Femininos
7. | 100m Brucos Masculinos 22. | 200m Livres Masculinos
8. | 200m Brugos Femininos Intervalo 5
Intervalo 10’ 23. | 4x100m Livres Femininos
9. | 100m Livres Masculinos 24. | 4x100m Livres Masculinos
10. | 200m Livres Femininos
Intervalo 5 DOMINGO DE MANHA | 09h15
11. | 4x100m Estilos Misto . -
12. | 4x100m Estilos Masculinos : 4= SESSA
13. | 4x100m Estilos Femininos Sl 400m Livres Masculinos

38. | 800m Livres Femininos
SABADO DE TARDE | 16h30 39. | 50m Brugos Masculinos

3.2 SESSAO 40. | 50m Brugos Femininos
41. | 200m Mariposa Masculinos
42. | 100m Mariposa Femininos
Intervalo 10’

25. | 4x50m Estilos Femininos

26. | 4x50m Estilos Masculinos

Intervalo 5’ '
27. | 200m Estilos Femininos Sl 200m Costas Mas‘cu.llnos
PC - 50m Costas - Médnica Freitas 44. | 100m Costas Femininos

28. | 400m Estilos Masculinos Intervalo 5

29. | 50m Livres Femininos

45, | 4x200m Livres Masculinos
46. | 4x200m Livres Femininos

30. | 50m Livres Masculinos

31. | 200m Mariposa Femininos CAMPEONATO “IMONICA FREITAS”
32. | 100m Mariposa Masculinos

" CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS
Intervalo 10

33. | 100m Brugos Femininos Prova mais pontuada (pontos FINA)
34. | 200m Brucos Masculinos - MVS -

Intervalo 5’ Most Valuable Swimmer

35. | 1500m Livres Femininos
36. | 800m Livres Masculinos

Observagao: Os tempos serao disponibilizados online e em direto na pagina da ANM:

https://www.anatacaodamadeira.pt/ - na pasta do evento, e no https://www.swimrankings.net/
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