ANM  Anara

ASSOCIAGAO DE NATACAO

Associacdo de Natacdo da Madeira

Campeonato Natacéo Madeira - Verao
Funchal, 1 a 3 de Julho de 2022

PN

Horario da Sessao N°. 1 - Sexta-feira de Manhda, 1 de Julho de 2022

01/07/2022 - 9:15

Aquecimento: 7:45 até 9:00

Periodo de aquecimento de 1h15min (warm-up period).

NOTAS:
1. As partidas serdo dadas com os nadadores da serie anterior dentro de agua;
2. A ceriménia protocolar de entrega de medalhas esta prevista para o final da quarta (4.%) e Ultima sessao;
3. Infantis e Juvenis limitados a cinco (5) provas no total, duas (2) por sessdo sem contabilizar com as provas de estafeta;

3.1. Os nadadores Infantis estéo limitados as provas do Campeonato Nacional de Infantis - Famalicéo.

Reunido de Delegados: 8:45

Reunido de Arbitragem: 8:55

4. Juniores e Seniores limitados a sete (7) provas no total, duas (2) por sessao sem contabilizar com as provas de estafeta;

4.1 Os nadadores Juvenis, Juniores e Seniores tém acesso ao programa completo de provas.

Resultados em direto no SITE da Associa¢do de Natagdo da Madeira: <https://www.anatacaodamadeira.pt/>

e no swimranking.net <https://www.swimrankings.net/>

HORARIO PREVISTO:

9:15
9:17
9:20
9:25
9:42
9:50
9:52
9:55
10:01
10:13
10:23
10:34
10:48
10:53
11:05

11:12

Horario da Sesséao N°. 2 - Sdbado de Manha, 2 de Julho de 2022

1. 4 x 50m Livres Masc.
2. 4 x 50m Livres Femin.
Intervalo de 5 minutos / 5' Break

3. 200m Estilos Masc.
4 400m Estilos Femin.
5. 50m Costas Masc.
6 50m Costas Femin.
7 100m Brugos Masc.
8. 200m Brugos Femin.
Intervalo de 10 minutos / 10' Break

9. 100m Livres Masc.
10. 200m Livres Femin.
Intervalo de 5 minutos / 5' Break
11. 4 x100m Estilos Masc.
12. 4 x100m Estilos Femin.

Final da sessao

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Abs
Abs

Abs
Abs
Abs
13 +
Abs
Abs

Abs
Abs

Abs
Abs

Duragéo total

0:02
0:03
0:05
0:17
0:08
0:02
0:03
0:06
0:12
0:10
0:11
0:14
0:05
0:12
0:07

1:57

1 Série
1 Série

5 Séries

1 Série
2 Séries
2 Séries
3 Séries
3 Séries

7 Séries
4 Séries

2 Séries
1 Série

41

13
20
23
25

67
31

02/07/2022 - 9:15

Aquecimento: 7:45 até 9:00

Periodo de aquecimento de 1h15min (warm-up period).

HORARIO PREVISTO:

9:15
9:28
9:48
9:50
9:52
10:01
10:11
10:21
10:31
10:50
10:55
11:01

11:12

13. 400m Livres Femin.
14. 1500m Livres Masc.
15. 50m Mariposa Femin.
16. 50m Mariposa Masc.
17. 200m Costas Femin.
18. 100m Costas Masc.
Intervalo de 10 minutos / 10' Break

19. 100m Livres Femin.
20. 200m Livres Masc.
Intervalo de 5 minutos / 5' Break

21. 4 x100m Livres Femin.
22. 4 x100m Livres Masc.

Final da sessao

Reunido de Delegados: 8:45

Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Abs
Abs
Abs
Abs
Abs
Abs

Abs
Abs

Abs
Abs

Duragéo total

Reunido de Arbitragem: 8:55

0:13
0:20
0:02
0:02
0:09
0:10
0:10
0:10
0:19
0:05
0:06
0:11

1:57

2 Séries

1 Série
2 Séries
3 Séries
2 Séries
4 Séries

6 Séries
6 Séries

1 Série
2 Séries

20

18
26
19
33

51
56
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PN

Horario da Sessao N°. 3 - Sdbado de Tarde, 2 de Julho de 2022

02/07/2022 - 16:30

Aquecimento: 15:00 até 16:15

Reunido de Delegados: 16:00

Periodo de aquecimento de 1h15min (warm-up period).

NOTAS:
1. Podera haver jungéo da prova 33 (1500L fem.) com a 34 (800L mas.), a confirmar na reunido de delegados.**
** Hordrio Previsto condicionado a essa alteracgao.

HORARIO PREVISTO:

16:30
16:33
16:36
16:41
16:55
17:01
17:04
17:07
17:10
17:18
17:28
17:36
17:44
17:49
18:11

18:21

23. 4 x 50m Estilos Femin. Tempo Final Abs
24. 4 x 50m Estilos Masc. Tempo Final Abs
Intervalo de 5 minutos / 5' Break

25. 200m Estilos Femin. Tempo Final Abs
26. 400m Estilos Masc. Tempo Final Abs
27. 50m Livres Femin. Tempo Final Abs
28. 50m Livres Masc. Tempo Final Abs
29. 200m Mariposa Femin. Tempo Final Abs
30. 100m Mariposa Masc. Tempo Final Abs
Intervalo de 10 minutos / 10' Break

31. 100m Brugos Femin. Tempo Final Abs
32. 200m Brugos Masc. Tempo Final Abs
Intervalo de 5 minutos / 5' Break

33. 1500m Livres Femin. Tempo Final Abs
34. 800m Livres Masc. Tempo Final Abs

Final da sessao

Duracéo total

Horario da Sesséo N°. 4 - Domingo de Manh3, 3 de Julho de 2022

Reunido de Arbitragem: 16:10

0:03
0:03
0:05
0:14
0:06
0:03
0:03
0:03
0:08
0:10
0:08
0:08
0:05
0:22
0:10

1:51

1 Série
1 Série

4 Séries
1 Série
3 Séries
3 Séries
1 Série
4 Séries

4 Séries
2 Séries

1 Série
1 Série

~

34

21
27

38

33
19

03/07/2022 - 9:15

Aquecimento: 7:45 até 9:00

Reunido de Delegados: 8:45

Periodo de aquecimento de 1h30min (warm-up period).

NOTAS:
1. Cerimonia protocolar de entrega de medalhas no final desta sesséo.

HORARIO PREVISTO:

9:15

9:46

9:58
10:00
10:03
10:08
10:12
10:22
10:38
10:48
10:53
11:05
11:19

11:44

35. 400m Livres Masc. Tempo Final Abs
36. 800m Livres Femin. Tempo Final Abs
37. 50m Brugos Masc. Tempo Final Abs
38. 50m Brugos Femin. Tempo Final Abs
39. 200m Mariposa Masc. Tempo Final Abs
40. 100m Mariposa Femin. Tempo Final Abs
Intervalo de 10 minutos / 10' Break

41. 200m Costas Masc. Tempo Final Abs
42. 100m Costas Femin. Tempo Final Abs
Intervalo de 5 minutos / 5' Break

43. 4 x 200m Livres Masc. Tempo Final Abs
44. 4 x 200m Livres Femin. Tempo Final Abs

Cerimonia Protocolar de Medalhas

Final da sessao

Duracéo total

Reunido de Arbitragem: 8:55

0:31
0:12
0:02
0:03
0:05
0:04
0:10
0:16
0:10
0:05
0:12
0:14
0:25

2:29

5 Séries

1 Série
2 Séries
2 Séries
2 Séries
2 Séries

4 Séries
4 Séries
1 Série
1 Série

50

20
15
13
17

34
34
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