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COMPLEXO DE PISCINAS
OLIMPICAS DO FUNCHAL
CATEGORIAS: PISCINA DE 25 METROS

INFANTIS (AE B) EJUVENIS (AEB) | HORARIO:

SABADO:
CATEGORIAS COMPLEMENTARES: | BADO: 9H15
JUNIORES E SENIORES oI

+ ENTREGA DE MEDALHAS
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ASSOCIACAO DE NATAGCAO DA MADEIRA
Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis

Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022

Estatistica de inscri¢cdes

Todas as provas

Clube Caodigo Pais Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Portugal

Clube Desportivo Nacional CDN POR 14 10 24 22 20 42 - - -
Clube Desportivo Sao Roque CDSR POR 4 4 8 8 7 15 - - -
Clube Naval do Funchal CNF POR 20 8 28 37 15 52 - - -
Juventude Atlantico Clube JACL POR 5 2 7 10 4 14 - - -
Numero total de 4 Clubes POR 43 24 67 77 46 123 - - -
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AN M Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis .
ti Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022 Attt

Horério da Sesséo N°. 1 - Sabado de Manha 28/05/2022 - 9:15
Aquecimento: 7:45 até 9:00 Reunido de Delegados: 8:45 Reunido de Arbitragem: 8:55

Periodo de aquecimento de 1h15min.

NOTAS:

1. Os nadadores INFANTIS A e INFANTIS B séo obrigados a se inscrever em AMBAS AS PROVAS do programa. Participam
obrigatoriamente na condi¢cdo de Torneio;

2. Os nadadores JUVENIS A e JUVENIS B séo obrigados a se inscrever em AMBAS AS PROVAS do programa. Participam
obrigatoriamente na condicdo de Torneio;

3. Os nadadores JUNIORES e SENIORES, participantes nas provas complementares do programa (PC-CJS), ndo participam
na condicao de Torneio e podem participar em uma ou duas provas;

4. Nas provas de 800L e 1500L os nadadores mais rapidos nadam nas primeiras series;

5. Na prova de 800L (femininos) e 1500L (masculinos), infantis e juvenis, as partidas serdo dadas com os nadadores na agua
e com uma das maos em contacto com a parede/bloco;

6. Os nadadores Infantis (A e B) ndo poderéo utilizar fatos de competicao.

MEDALHAS:

1. Medalha de classificagéo aos seis (6) primeiros classificados INFANTIS A e seis (6) primeiros classificados INFANTIS B. *
2. Medalha de classificacdo aos seis (6) primeiros classificados JUVENIS A e seis (6) primeiros classificados JUVENIS B. *
* no conjunto de ambas as provas do torneio cumpridas pelo nadador, somatério da tabela FINA point scoring em vigor a
data da competi¢do, para ambos 0s sexos.

IMPORTANTE: UM INTERVALO EM CADA SESSAO PODERA SER DECIDIDO NA REUNIAO DE DELEGADOS. ***
*** O Horario Previsto ficara condicionado a essa alteragéo.

HORARIO PREVISTO:

9:15 1. 400m Estilos Femin. Tempo Final Inf B 0:08 1 Série 6
9:23 2. 400m Estilos Femin. Tempo Final Inf A 0:08 1 Série 7
9:31 3. 400m Estilos Femin. Tempo Final Juv 0:08 1 Série 6
9:39 4. 400m Estilos Femin. Tempo Final 16 + 0:06 1 Série 3
9:45 5. 1500m Livres Masc. Tempo Final Inf B 0:51 2 Séries 11
10:36 6. 1500m Livres Masc. Tempo Final Inf A 0:24 1 Série 8
11:00 7. 1500m Livres Masc. Tempo Final Juv 0:41 2 Séries 12
11:41 8. 1500m Livres Masc. Tempo Final 17 + 0:20 1 Série 7
12:01 Final da sesséao Duragéo total 2:46
Horério da Sessao N°. 2 - Domingo de Manha 29/05/2022 - 9:15
Aquecimento: 7:45 até 9:00 Reunido de Delegados: 8:45 Reunido de Arbitragem: 8:55
Periodo de aquecimento de 1h15min.
OBSERVACAO:
1. A cerimdnia protocolar de entrega de medalhas no final desta sesséao.
HORARIO PREVISTO:
9:15 9. 400m Estilos Masc. Tempo Final Inf B 0:15 2 Séries 11
9:30 10. 400m Estilos Masc. Tempo Final Inf A 0:07 1 Série 8
9:37 11. 400m Estilos Masc. Tempo Final Juv 0:15 2 Séries 12
9:52 12. 400m Estilos Masc. Tempo Final 17 + 0:06 1 Série 8
9:58 13. 800m Livres Femin. Tempo Final InfB 0:14 1 Série 6
10:12 14. 800m Livres Femin. Tempo Final Inf A 0:12 1 Série 7
10:24 15. 800m Livres Femin. Tempo Final Juv 0:13 1 Série 6
10:37 16. 800m Livres Femin. Tempo Final 16 + 0:12 1 Série 5
10:49 Cerimonia Protocolar de Medalhas 0:15
11:04 Final da sesséo Duracéo total 1:49
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ASSOCIACAO DE NATAGCAO DA MADEIRA
Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis

Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022

@
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1 - Sdbado de Manha

28/05/2022 - 9:15

Prova 1 Femin., 400m Estilos Infantis B, 12 anos
28/05/2022 - 9:15 INFANTIS B Startlist
Recorde Regional Absoluto 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recorde Regional Inf B 5:36.11 FERNANDES, Catarina Isabel CNF Funchal 05/07/2002
Ano
Série 1de 1, 9:15
2 RIBEIRO, Guida Drumond 10 Naval do Funchal 7:04.62
3 ALVES, Ana Carolina 10 Desportivo Nacional 6:43.14
4 LEITAO, Isabel Gouveia 10 Naval do Funchal 6:29.87
5 ROSA, Clara Sofia 10 Desportivo Nacional 6:40.39
6 TEIXEIRA, Maria Leonor 10 Naval do Funchal 6:56.23
7 BRITO, Madalena Pinto 10 Naval do Funchal 7:30.00
Prova 2 Femin., 400m Estilos Infantis A, 13 anos
28/05/2022 - 9:23 INFANTIS A Startlist
Recorde Regional Absoluto 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recorde Regional Inf A 5:18.10 CAIRES, Joana Costa CNF Sines 11/03/2011
Ano
Série 1de 1, 9:23
1 FREITAS, Francisca Leonor 09 Naval do Funchal 7:30.00
2 SILVA, Maria Korina 09 Desportivo Nacional 6:30.56
3 MELIM, Sara Beatriz 09 Desportivo Nacional 6:16.68
4 GONCALVES, Vera Andrade 09  Juventude Atlantico 5:47.88
5 MATEUS, Eleine Vieira 09 Desportivo Nacional 6:05.93
6 TEMTEM, Madalena Barbosa 09 Desportivo Nacional 6:29.17
7 MARGARIDO, Paula Aguiar 09  Juventude Atlantico 6:35.16
Prova 3 Femin., 400m Estilos Juvenis
28/05/2022 - 9:31 JUVENISA&B Startlist
Recorde Regional Absoluto 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recorde Regional Juv A 5:20.04 FERREIRA, Maria Leonor CDN Funchal 13/07/2019
Recorde Regional Juv B 5:19.42 CAMARA, Ines Cruz CDN Funchal 11/07/2021
TAC Nacional Juv B: 5:31.04; Juv A: 5:23.44
Ano
Série 1de 1, 9:31
2 NOBREGA, Sara Francisca 08 Desportivo Sao Roque 6:41.26
3 ALVES, Juliana Rodrigues 08 Desportivo Nacional 5:51.84
4 ANDRADE, Matilde Sousa 08 Naval do Funchal 5:40.34
5 PEREIRA, Julia Freitas 08 Naval do Funchal 5:45.00
6 GONCALVES, Valentina Jose 07  Desportivo Nacional 5:59.54
7 MARQUES, Bruna Francisca 08 Desportivo Sao Roque 7:30.00
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ASSOCIACAO DE NATAGCAO DA MADEIRA
Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis

Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022

@
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Prova 4 Femin., 400m Estilos 16 anos e mais velhos
28/05/2022 - 9:39 JUNIORES & SENIORES Startlist
Recorde Regional Absoluto 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recorde Regional Sen 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recorde Regional Junl7 5:19.30 FERREIRA, Maria Leonor CDN Funchal 11/07/2021
Recorde Regional Junl16 5:14.13 FERNANDES, Isabel Catarina CNF Funchal 17/06/2006
TAC Nacional Jun16: 5:17.82; Junl7: 5:16.24; Senl8: 5:07.90; 19 +: 5:06.36
Ano
Série 1 de 1, 9:39
3 SOUSA, Ivana Valentina 06 Desportivo Nacional 6:07.29
4 COSTA, Maria Jardim 06 Desportivo Nacional 5:20.50
5 SILVA, Silvana Suamade 06 Desportivo Sao Roque 5:24.18
Prova 5 Masc., 1500m Livres Infantis B, 13 anos
28/05/2022 - 9:45 INFANTIS B Startlist
Recorde Regional Absoluto 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recorde Regional Inf B 17:40.06 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 31/05/2003
Ano
Série 1 de 2, 9:45
2 GONCALVES, Joao Guilherme 09 Naval do Funchal 22:36.84
3 ALVES, Mateus Basilio 09 Juventude Atlantico 22:30.00
4 ANDRADE, Salvador Freitas 09 Naval do Funchal 21:.07.47
5 FARIA, Afonso Cunha 09 Desportivo Sao Roque 22:00.00
6 RODRIGUES, Goncalo Reis 09  Juventude Atlantico 22:30.00
Série 2 de 2, 10:09
2 MARTINS, Antonio Freitas 09 Desportivo Nacional 23:49.40
3 GOMES, Joao Abreu 09 Naval do Funchal 24:00.00
4 SOUSA, Eduardo Afonseca 09 Desportivo Nacional 23:32.64
5 JARDIM, Joao Tomas 09 Desportivo Nacional 23:36.28
6 CRESPO, Joao Jesus 09 Desportivo Nacional 24:16.36
7 ALVES, Francisco Manuel 09 Desportivo Nacional 26:48.30
Prova 6 Masc., 1500m Livres Infantis A, 14 anos
28/05/2022 - 10:36 INFANTIS A Startlist
Recorde Regional Absoluto 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recorde Regional Inf A 16:57.52 ALMEIDA, Carlos Alexandre CDN Funchal 13/07/2003
Ano
Série 1de 1, 10:36
1 BARATA, Joao Tomas 08  Juventude Atlantico 22:30.00
2 JARDIM, Rodrigo Vieira 08 Naval do Funchal 21:16.10
3 JESUS, Vasco Franca 08 Naval do Funchal 20:27.92
4 MIRANDA, Francisco Guilherme 08 Naval do Funchal 19:24.26
5 CASTRO, Marco Antonio 08 Naval do Funchal 20:07.34
6 RODRIGUES, Guilherme Gomes 08 Desportivo Sao Roque 21:04.54
7 FERNANDEZ, Henrique Justino 08 Juventude Atlantico 22:00.00
8 NOBREGA, Matias Sargo 08 Naval do Funchal 23:17.13
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Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis ~Pn
Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022
Prova 7 Masc., 1500m Livres Juvenis
28/05/2022 - 11:00 JUVENIS A &B Startlist
Recorde Regional Absoluto 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recorde Regional Juv A 16:31.31 CASTRO, Joao Cruz CDSR Funchal 29/07/2016
Recorde Regional Juv B 16:30.75 ALMEIDA, Carlos Alexandre CDN Penafiel 21/03/2004
TAC Nacional Juv B: 18:30.96; Juv A: 17:26.47
Ano

Série 1 de 2, 11:00

1 ABREU, Joao Francisco 06 Naval do Funchal 18:30.00

2 JESUS, David Martins 07 Desportivo Sao Roque 18:22.62

3 PEREIRA, Lucas Santos 07 Naval do Funchal 18:08.18

4 NEVES, Tiago Brazao 07 Naval do Funchal 17:54.35

5 PITA, Pedro Miguel 06 Naval do Funchal 18:00.00

6 ALMEIDA, Joao Francisco 07 Naval do Funchal 18:15.47

7 COSTA, Guilherme Corte 07  Desportivo Nacional 18:24.30

8 RIBEIRO, Telmo Drumond 07 Naval do Funchal 19:00.00
Série 2de 2, 11:19

3 CARVALHO, Joaquim Eduardo 07 Naval do Funchal 21:15.13

4 ALVES, Diogo Basilio 07  Juventude Atlantico 20:20.70

5 ALVES, Pedro Miguel 06 Desportivo Nacional 21:06.13

6 NUNES, Henrique Dias 07  Desportivo Nacional 21:30.00
Prova 8 Masc., 1500m Livres 17 anos e mais velhos
28/05/2022 - 11:41 JUNIORES & SENIORES Startlist
Recorde Regional Absoluto 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recorde Regional Sen 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recorde Regional Jun18 15:38.98 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Mealhada 25/03/2000
Recorde Regional Jun17 15:58.37 DEUS, Andre Portugal CNF Funchal 13/07/2019
TAC Nacional Jun17: 16:57.69; Junl8: 16:52.63; Senl9: 16:22.58; 20 +: 16:22.58

Ano

Sérieldel, 11:41

1 VOLOZHENIN, Alexandre 05 Naval do Funchal 19:33.55

2 BELO, Francisco Miguel 02  Desportivo Nacional 18:42.90

3 FERNANDES, Diogo Henrique 04 Naval do Funchal 17:49.43

4 RODRIGUES, Rodrigo Reis 04  Desportivo Sao Roque 16:48.31

5 OLIVEIRA, Diogo Alexandre 05 Naval do Funchal 16:51.72

6 RODRIGUES, Joao Luis 05 Naval do Funchal 18:31.13

7 FERNANDES, Martim Pestana 04 Naval do Funchal 19:10.98
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ASSOCIACAO DE NATAGCAO DA MADEIRA
Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis

Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022
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2 - Domingo de Manha

29/05/2022 - 9:15

Prova 9 Masc., 400m Estilos Infantis B, 13 anos
29/05/2022 - 9:15 INFANTIS B Startlist
Recorde Regional Absoluto 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recorde Regional Inf B 4:53.36 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 11/07/2003
Ano
Série 1 de 2, 9:15
2 RODRIGUES, Goncalo Reis 09  Juventude Atlantico 7:12.91
3 MARTINS, Antonio Freitas 09 Desportivo Nacional 7:00.01
4 GOMES, Joao Abreu 09 Naval do Funchal 7:00.00
5 ALVES, Francisco Manuel 09 Desportivo Nacional 7:05.57
6 ALVES, Mateus Basilio 09  Juventude Atlantico 7:11.03
Série 2 de 2, 9:23
2 CRESPO, Joao Jesus 09 Desportivo Nacional 6:40.54
3 FARIA, Afonso Cunha 09 Desportivo Sao Roque 6:30.00
4 ANDRADE, Salvador Freitas 09 Naval do Funchal 6:07.68
5 JARDIM, Joao Tomas 09 Desportivo Nacional 6:27.55
6 SOUSA, Eduardo Afonseca 09 Desportivo Nacional 6:33.13
7 GONCALVES, Joao Guilherme 09 Naval do Funchal 7:00.00
Prova 10 Masc., 400m Estilos Infantis A, 14 anos
29/05/2022 - 9:30 INFANTIS A Startlist
Recorde Regional Absoluto 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recorde Regional Inf A 4:40.32 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 09/07/2004
Ano
Série 1 de 1, 9:30
1 FERNANDEZ, Henrique Justino 08 Juventude Atlantico 6:49.90
2 JARDIM, Rodrigo Vieira 08 Naval do Funchal 6:19.78
3 CASTRO, Marco Antonio 08 Naval do Funchal 6:05.27
4 MIRANDA, Francisco Guilherme 08 Naval do Funchal 5:41.76
5 RODRIGUES, Guilherme Gomes 08 Desportivo Sao Roque 5:45.42
6 JESUS, Vasco Franca 08 Naval do Funchal 6:07.80
7 NOBREGA, Matias Sargo 08 Naval do Funchal 6:30.52
8 BARATA, Joao Tomas 08  Juventude Atlantico 7:10.98
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AN M Campeonato Regional de Fundo - Infantis e Juvenis
o Funchal, 28 e 29 de Maio de 2022
Prova 11 Masc., 400m Estilos Juvenis
29/05/2022 - 9:37 JUVENIS A &B Startlist
Recorde Regional Absoluto 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recorde Regional Juv A 4:37.61 GOUVEIA, Luis Galvao CDN Funchal 11/07/2021
Recorde Regional Juv B 4:37.30 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 16/07/2005
TAC Nacional Juv B: 5:04.63; Juv A: 4:56.65
Ano
Série 1 de 2, 9:37
3 NUNES, Henrique Dias 07  Desportivo Nacional 7:17.75
4 ALVES, Diogo Basilio 07  Juventude Atlantico 6:05.22
5 ALVES, Pedro Miguel 06 Desportivo Nacional 6:12.49
6 CARVALHO, Joaquim Eduardo 07 Naval do Funchal 8:00.00
Série 2 de 2, 9:46
1 JESUS, David Martins 07  Desportivo Sao Roque 5:30.00
2 PEREIRA, Lucas Santos 07  Naval do Funchal 5:25.00
3 NEVES, Tiago Brazao 07 Naval do Funchal 5:15.00
4 ALMEIDA, Joao Francisco 07 Naval do Funchal 5:07.02
5 ABREU, Joao Francisco 06 Naval do Funchal 5:13.55
6 COSTA, Guilherme Corte 07  Desportivo Nacional 5:24.55
7 PITA, Pedro Miguel 06 Naval do Funchal 5:29.28
8 RIBEIRO, Telmo Drumond 07 Naval do Funchal 5:30.00
Prova 12 Masc., 400m Estilos 17 anos e mais velhos
29/05/2022 - 9:52 JUNIORES & SENIORES Startlist
Recorde Regional Absoluto 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recorde Regional Sen 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recorde Regional Jun18 4:26.56 SILVA, Tomas Antonio CNF Felgueiras 21/12/2018
Recorde Regional Jun17 4:32.64 SILVA, Tomas Antonio CNF Funchal 26/03/2018
TAC Nacional Junl7: 4:46.65; Junl8: 4:45.22; Senl9: 4:39.12; 20 +: 4:37.73
Ano
Série 1 de 1, 9:52
1 AGUILAR, Luis Santos 04  Desportivo Nacional 5:35.32
2 SILVA, Tony Stefano 05 Desportivo Nacional 5:25.28
3 OLIVEIRA, Diogo Alexandre 05 Naval do Funchal 4:52.44
4 RODRIGUES, Rodrigo Reis 04  Desportivo Sao Roque 4:36.65
5 GOUVEIA, Luis Galvao 05 Desportivo Nacional 4:37.61
6 DIAS, Andre Vicente 05 Desportivo Nacional 5:11.24
7 VOLOZHENIN, Alexandre 05 Naval do Funchal 5:26.90
8 ALVES, Andre Camara 05 Desportivo Nacional 5:42.63
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Prova 13 Femin., 800m Livres Infantis B, 12 anos
29/05/2022 - 9:58 INFANTIS B Startlist
Recorde Regional Absoluto 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
Recorde Regional Inf B 10:13.00 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Funchal 29/06/1991
Ano
Série 1 de 1, 9:58
2 ALVES, Ana Carolina 10 Desportivo Nacional 13:54.35
3 RIBEIRO, Guida Drumond 10 Naval do Funchal 13:00.00
4 LEITAO, Isabel Gouveia 10 Naval do Funchal 11:57.00
5 TEIXEIRA, Maria Leonor 10 Naval do Funchal 12:00.00
6 BRITO, Madalena Pinto 10 Naval do Funchal 13:00.00
7 ROSA, Clara Sofia 10 Desportivo Nacional 13:54.55
Prova 14 Femin., 800m Livres Infantis A, 13 anos
29/05/2022 - 10:12 INFANTIS A Startlist
Recorde Regional Absoluto 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
Recorde Regional Inf A 9:40.30 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Funchal 15/02/1992
Ano
Série 1de 1, 10:12
1 TEMTEM, Madalena Barbosa 09 Desportivo Nacional 12:12.89
2 SILVA, Maria Korina 09 Desportivo Nacional 11:58.34
3 MELIM, Sara Beatriz 09 Desportivo Nacional 11:27.15
4 GONCALVES, Vera Andrade 09  Juventude Atlantico 10:32.15
5 MARGARIDO, Paula Aguiar 09  Juventude Atlantico 11:13.74
6 MATEUS, Eleine Vieira 09 Desportivo Nacional 11:29.95
7 FREITAS, Francisca Leonor 09 Naval do Funchal 12:11.28
Prova 15 Femin., 800m Livres Juvenis
29/05/2022 - 10:24 JUVENIS A &B Startlist
Recorde Regional Absoluto 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
Recorde Regional Juv A 9:14.78 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Braga 04/03/1994
Recorde Regional Juv B 9:15.96 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 16/02/1993
TAC Nacional Juv B: 10:17.45; Juv A: 9:53.10
Ano
Série1de 1, 10:24
2 ANDRADE, Matilde Sousa 08 Naval do Funchal 11:31.38
3 ALVES, Juliana Rodrigues 08 Desportivo Nacional 11:12.55
4 GONCALVES, Valentina Jose 07  Desportivo Nacional 10:14.78
5 PEREIRA, Julia Freitas 08 Naval do Funchal 10:30.00
6 NOBREGA, Sara Francisca 08 Desportivo Sao Roque 11:15.15
7 MARQUES, Bruna Francisca 08 Desportivo Sao Roque 12:31.92
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Prova 16 Femin., 800m Livres 16 anos e mais velhos
29/05/2022 - 10:37 JUNIORES & SENIORES Startlist
Recorde Regional Absoluto 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
Recorde Regional Sen 9:21.09 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Estoril 07/03/1997
Recorde Regional Junl7 9:13.81 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Funchal 13/07/1996
Recorde Regional Junl16 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
TAC Nacional Jun16: 9:40.74; Junl17: 9:37.85; Senl18: 9:16.45; 19 +: 9:16.45
Ano
Série 1 de 1, 10:37
2 SOUSA, Ivana Valentina 06 Desportivo Nacional 11:13.04
3 SILVA, Silvana Suamade 06 Desportivo Sao Roque 10:04.43
4 COSTA, Maria Jardim 06 Desportivo Nacional 9:41.25
5 LUIS, Catarina Fernandes 97  Desportivo Sao Roque 9:59.11
6 JARDIM, Lara Filipa 06 Naval do Funchal 10:35.01

10:49 Cerimonia Protocolar de Medalhas
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PISTAS PARA AQUECIMENTO CAMPEONATO REGIONAL DE FUNDO “INFANTIS E JUVENIS”

FUNCHAL, 28 E 29 DE MAIO DE 2022 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P25M)
PISTAS NADADORES PISTAS
9 Clube Desportivo Sdo Roque (8) 9
8 Juventude Atlantico Clube (7) 8
7 Clube Naval do Funchal (7) 7
6 Clube Naval do Funchal (7) :(:3 6
5 Clube Naval do Funchal (7) % 5
4 Clube Naval do Funchal (7) % AQUECIMENTO L IVRE 4
3 Clube Desportivo Nacional (6) - 3
2 Clube Desportivo Nacional (6) 2
1 Clube Desportivo Nacional (6) 1
0 Clube Desportivo Nacional (6) 0

OBSERVAGCOES:

1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos em ambas as sess0es;

2) O lado poente da piscina esta disponivel para aquecimentos e descontragdo, inclusive, durante as provas.

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS COMPETICAO
SABADO DE MANHA 1.2 SESSAO 07:45 -09:00 08:45 (se necessério) 09:15-12:01

DOMINGO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 -09:00 08:45 (se necessério) 09:15 -11:04

1.2 SESSAO: 2h46 2.2 SESSAO: 1h34 + ENTREGA DE MEDALHAS, 15’ (1h49)

OUTRAS INFORMACOES:
1.2 SESSAO: 60 NADADORES / 4 CLUBES 2.2 SESSAO: 63 NADADORES / 4 CLUBES
TOTAL: 67 NADADORES / 4 CLUBES AN M



