BRIEFING SEGURANCA 1 KM (BARREIRINHA- FUNCHAL)

MIUS® - MADEIRA
ISLAND ULTRA-SWIM®



BRIEFING SEGURANCA 1KM
(BARREIRINHA- FUNCHAL)

PLANEAMENTO

SECRETARIADO

09 Setembro (quinta-feira): 10h00 as 20h00
10 Setembro (sexta-feira): 10h00 as 18h00

BRIEFING

O Briefing da prova sera na sala de conferéncias do Hotel Resort VIDAMAR (sala de congressos), na sexta-feira, dia 10
setembro as 19h00.

PARTIDA

A partida da prova 1k sera dada as 11h00 do dia 11 de setembro, no Complexo Balnear da Barreirinha. A meta
encontra-se a 1km de distancia que fica junto ao Cais da Cidade do Funchal.

Paulo Falé
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A partida da prova 1k sera dada as 11h00 do
dia 11 de setembro, no Complexo Balnear
da Barreirinha. A meta encontra-se a 1km de
distancia que fica junto ao Cais da Cidade do
Funchal.

Prova 1k

# Percurso
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The start of the 1k race will be at 11:00 am
on September 11, at Barreirinha complex.

The finish is 1km away which is next to the
Funchal City Pier.
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32°38'41.90"N 16°54'22.82"0 elev Om altitude de visualizagio 473 m )
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BRIEFING SEGURANCA 1KM
(BARREIRINHA- FUNCHAL)

DISPOSITIVO SEGURANGA/EMERGENCIA:

FMSHELL FMF P.R.F.V. 50HP 37,2 KW 1K/30k  Coordenagdo
ARCM Associagao Canoagem Semirigido 25 HP 1K/30k  Apoio/Vigilancia
SANAS SANAS Semirigido Donato Caires 962866282 1k Emergéncia

Contactos Primarios:

Diretor prova: Tenente Paulo Falé - 918 694 642
Diretor Emergéncia: Dra. Rubina Laura - 963 709 602
Diretor Seguranca: Eng. Filipe Lopes - 969 853 739

Contactos Emergéncia:

MRSC Funchal: 291 213 112
SRPC: 291 700 112

Paulo Falé
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30kM — Dourada / 5Km - Verde / 1Km - Brancas
- Chip* (uso obrigatdrio durante a prova)
- Mascara protecao (uso obrigatério em locais da prova)

Chip*: E obrigatdrio a entrega do mesmo no final da prova a organizac3o.
MEDIDAS SEGURANCA INDIVIDUAL:

Utilizacao de touca que possui numero do nadador;

Chip de controlo de tempo e seguranca.

Paulo Falé
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RAZOES PARA RECOLHA DO NADADOR EM PROVA:

— A pedido do préprio nadador;

— N3ao demonstre coeréncia técnica na natacao;

— Demonstre incapacidade fisica ou mental para a continuidade em prova, validada pela equipa de emergéncia;
— Nao cumprir as delimitacdes do percurso estabelecidas pela organizacao;

— Mostrar comportamento agressivo;

— N&o ajudar e reportar a necessidade de auxilio ou ajuda a outro nadador que o solicite.

— Ultrapassar os limites horarios, estabelecidos no regulamento para cada controlo, nas diferentes distancias;

—N&o cumprir com o regulamento da prova. Paulo Falé



LIMITE HORARIO:

Distancia
Controlo
km
Barreirinha 0
Funchal 1

*ritmo médio — 100m
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CHEGADA: Na chegada todos os atletas tem de

passar com o braco que usam a

pulseira (ship), junto da estrutura do

finish de forma a assegurar o controlo

de chegada eletrdnico.

Paulo Falé
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