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TORNEIO ZONAL DE INFANTIS — ZONA SUL

1.INTRODUCAO
Este Torneio serd organizado pela FPN / ANICentro.

2. LOCAL E DATA
Guarda — 22 e 23 de Maio de 2021, em piscina de 25 metros / 8 pistas.

3. HORARIO

12 Jornada

12 Sessdo = Abertura da Piscina — 07:00H = Aquecimento — 07:30H — Inicio — 09:00H
22 Sessdo = Abertura da Piscina — 14:00H = Aquecimento — 14:30H — Inicio — 16:00H
22 Jornada

12 Sessdo = Abertura da Piscina — 07:00H = Aquecimento — 07:30H — Inicio — 09:00H
22 Sessdo = Abertura da Piscina — 14:00H = Aquecimento — 14:30H — Inicio — 16:00H

4. PARTICIPACAO
Destina-se aos seguintes escalbes etarios:

FEMININOS INFANTIS A (2008) e INFANTIS B (2009)
MASCULINOS INFANTIS A (2007) e INFANTIS B (2008)

4.1 - Cada nadador devera ser inscrito com tempos oficiais em 4 provas, sendo os 400 Livres e
200 Estilos obrigatdrias e as restantes opcionais, com a premissa de uma delas ser na distancia
de 200 metros (Mariposa, Costas, Brucos ou Livres) e a outra de 100 metros numa técnica
diferente da escolhida para os 200 metros.

4.2 - Os nadadores serdo agrupados por séries, nas sessdes da manhad nadam os nadadores
Infantis B e nas sessGes da tarde os nadadores Infantis A, de acordo com os tempos de inscricdo
validos a partir de 1 de Janeiro de 2019 até a data limite de inscrigdo.

4.3 - Apds a receg¢do das inscri¢des, é efetuada uma seriagdo em fungdo do somatdrio da
pontuacdo pela tabela Rudolph (tabela mais recente e em vigor a data limite da inscricdo) nas
provas selecionadas por cada nadador, por escaldo etério (Infantis A e B) e género, sendo
selecionados os primeiros 72 classificados de cada escaldo etario/género.

4.4 - Em caso de empate entre dois ou mais nadadores, o desempate sera efetuado em fungao
o registo dos nadadores nos 200 Estilos, se mesmo assim persistir o empate ter-se-a em
consideragao o registo dos nadadores nos 400 Livres.

4.5 - Cada nadador selecionado deve participar obrigatoriamente nas quatro provas que
selecionou.

4.6 - Os nadadores Infantis deverdo utilizar fatos de banho compativeis com o modelo das
figuras 1 e 2 apresentados no anexo do Regulamento de Competi¢des Nacionais 2020/21.
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4.7 - S6 poderdo entrar nas instalagdes da Piscina Municipal atletas inscritos para o Torneio nas
sessdes correspondentes e mediante apresentacdo do Cartdo FPN. Os Treinadores e os
Dirigentes responsaveis (2 por equipa, ex: 1 Treinador e 1 Dirigente) devem cumprir os mesmos
requisitos.

NOTA: Com base na recomendagio n2 36/2020 de 25 agosto atualizada a 31 Margo de 2021,
todos os participantes terao obrigatoriamente de apresentar um teste a Covid-19 (teste
rapido) NEGATIVO, até 24 horas antes do inicio da competicao.

*Caso nao seja possivel a Organizagao tera uma equipa de testagem no dia anterior a prova

disponivel até as 19 horas. O custo destes testes é igualmente suportado pelos
participantes/Clubes.

5. INSCRICOES
As inscricdes deverdo ser enviadas, por via eletrénica para anic.inscricoes@gmail.com,

impreterivelmente até dia 16 de Maio de 2021 as 24 horas. As Taxas de inscri¢cdo, no valor de

2,20€ para as provas individuais, devem ser pagas a ANICentro, através do NIB - PT50 0018
224202287060020 20. O comprovativo de pagamento das mesmas devera ser enviado até dia
17 de Maio de 2021.

Aguando da inscricdo, cada nadador terd que ser inscrito obrigatoriamente em quatro (4)
provas, respeitando os seguintes pressupostos:

. Uma (1) prova de 200m (200m Mariposa, 200m Costas, 200m Brugos, 200m Livres;
sendo que esta deverd ser diferente da técnica da prova de 100m);

J Uma (1) prova de 100 (100m Mariposa, 100m Costas, 100m Brugos, 100m Livres; sendo
que esta devera ser diferente da técnica da prova de 200m);

. Prova de 400m Livres;

. Prova de 200m Estilos.

6. ORGANIZAGAO DAS SERIES

Os nadadores serdo agrupados por séries, segundo os tempos de inscricdo, em func¢do do
escaldo etario a que pertencem. Caso haja mais do que 1 nadador com o mesmo tempo de
inscri¢do, a atribuicdo de pistas sera realizada aleatoriamente pelo programa de provas.

7. CLASSIFICACOES E PREMIOS

A classificacdo final é atribuida em fun¢do do somatério da pontuacado Rudolph (tabela Rudolph
mais recente, em vigor a data da competi¢do) no conjunto das 4 provas efetuadas pelo nadador,
por escaldo etdrio (Infantis A e B) e sexo.

Em caso de empate entre dois ou mais nadadores, o desempate sera efetuado em funcdo o
registo dos nadadores nos 200 estilos, se mesmo assim persistir o empate ter-se-a em
consideracao o registo dos nadadores nos 400 livres.
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8. PREMIOS

A

Serdo concedidos prémios aos dez (10) primeiros classificados de cada escaldo etario (Infantil A
e Infantil B) e género.

9. PROGRAMA DE PROVAS

ALENTEJO

ANARA

12 SESSAO — INFANTIS B 12 SESSAO — INFANTIS B
Ne Prova Género Ne Prova Género
1 400 L Fem 21 400 L Masc
2 200 E Masc 22 200 E Fem
3 100 C Fem 23 100 C Masc
4 200C Masc 24 200C Fem
5 100 B Fem 25 100 B Masc
6 200B Masc 26 200B Fem
7 100 M Fem 27 100 M Masc
8 200M Masc 28 200 M Fem
9 100 L Fem 29 100 L Masc
10 200L Masc 30 200L Fem
22 SESSAO — INFANTIS A 22 SESSAO — INFANTIS A
11 400 L Fem 31 400 L Masc
12 200 E Masc 32 200 E Fem
13 100C Fem 33 100 C Masc
14 200C Masc 34 200 C Fem
15 100 B Fem 35 100 B Masc
16 2008B Masc 36 200B Fem
17 100 M Fem 37 100 M Masc
18 200 M Masc 38 200 M Fem
19 100 L Fem 39 100 L Masc
20 200L Masc 40 200 L Fem
ENTREGA DE PREMIOS
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