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ANM ,
RELATORIO DE ATIVIDADE

Il FESTIVAL MADEIRA A NADAR / IV FESTIVAL DO CDN - Funchal, 11 de Janeiro de 2020

ASSOCIACAO DE NATACAO DA MADEIRA

NOME DO CLUBE PROGRAMA 1 PROGRAMA 2 TOTAL CLUBE PRESENGAS
ORDEM ALFABETICA - DESFILE 6/7Anos | 8Anos | 9Anos | 10/11Anos

1. Associacdo Desportiva Galomar 4 2 8 6
2. Clube Desportivo Sao Roque 6 3 9 2
3. Clube Escola O Liceu 16 2 2 0
4. Clube Naval do Funchal 0 0 9 0
5. Juventude / Salesianos do Funchal 0 0 8 1
6. Ludens Clube de Machico 4 4 4 1
7. Clube Desportivo Nacional 16 5 5 2

TOTAIS (7) 46 16 45 12

OBSERVACOES:

- Inscreveram-se 118 nadadores e participaram 123 nadadores;

- Sensivelmente, estdo 50% meninas e 50% meninos, no total de 7 EQUIPAS inscritas;

NOTAS POSITIVAS:

1. A divisdo do festival em dois programas permitiu adequar o grau de dificuldade da tarefa a capacidade e
competéncia aquatica da crianca;

2. O numero de criangas por estacdo (9 a 11) permitiu que cada nadador repetisse entre 2 a 4 vezes a
experiéncia aquatica;

3. A diversidade e especificidade das tarefas em cada uma das estac¢des;
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4. A animagdo e a interagao da Marilia Gongalves, da mascote “Sebastido” e da sua convidada “Marisol”
com as criangas e com o publico;

5. Envolvimento ativo dos treinadores, nadadores e jovens voluntarios do clube organizador em tarefas de
apoio as estagoes;

6. Envolvimento do CDN no fornecimento de material alusivo ao clube e no lanche;

7. Capacidade organizativa dos treinadores da Seccao de Natacao do CDN;

8. Inclusdo de uma estacao alusiva a prevengdo e seguranca através de uma parceria da Frente MarFunchal;

9. Interligacdo de trés niveis de competéncia: os nadadores das escolas de natacdo, os nadadores cadetes B

e C e os nadadores infantis e juvenis, todos com func¢Ges especificas e adequadas.



ASPETOS A MELHORAR:

1. A aparelhagem precisava de um técnico para dar apoio na retaguarda da animadora;

2. Alguns clubes trouxeram mais participantes do que os inscritos.

3. Os nadadores mais pequenos (entre 2 a 4 com as idades de 6 e 7 anos) que nadavam pela primeira ou
segunda vez, nesta piscina e com este tipo de programa, devem realizar uma familiarizacdo (equivalente as
tarefas do programa aquatico), antes do inicio do festival, para que possam aumentar o seu nivel de
autoconfianca;

4. No programa 2, a demonstracao da equipa de competicdao foi feita de forma desarticulada com os
participantes, talvez fosse de estudar uma maior formalidade no alinhamento dos nadadores em forma de

anel aguando da demonstragao.

PROXIMOS EVENTOS / FESTIVAIS:

1. 8 DE FEVEREIRO - Sabado de TARDE (16h00 as 18h00): Programa em breve...
— Il Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Clube Escola O Liceu

— Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal — piscina de 25 metros.

2. 28 DE MARCO - Sabado de TARDE (16h00 as 18h00): A confirmar...
— IV Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Salesianos do Funchal / Juventude Atlantico Clube

— Piscina dos Salesianos do Funchal

3. 18 DE ABRIL — Sabado de TARDE (16h00 as 18h00): A confirmar...
-V Festival de Natagdao Madeira a Nadar — Associagdo Desportiva de Machico

— Piscina de Machico

4. 16 DE MAIO - Sabado de TARDE (16h00 as 18h00): A confirmar...
- VI Festival de Nata¢ao Madeira a Nadar — Clube Desportivo Sao Roque

— Piscina do Curral das Freiras

5. 30 DE MAIO - Sabado de MANHA (09h30 as 12h00): A confirmar...
— VIl Festival de Natagdo Madeira a Nadar — Clube Naval do Funchal

— Complexo Desportivo da Nazaré - Clube Naval do Funchal, Nazaré

Funchal, 15 de Janeiro de 2020
Prof. Jorge Soares (CD Nacional)

Prof. Vitor Pereira (ANMAD)
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