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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DA MADEIRA 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE 
 

II FESTIVAL MADEIRA A NADAR / IV FESTIVAL DO CDN – Funchal, 11 de Janeiro de 2020 
    

NOME DO CLUBE PROGRAMA 1 PROGRAMA 2 TOTAL CLUBE PRESENÇAS 

ORDEM ALFABÉTICA - DESFILE 6/7 Anos 8 Anos 9 Anos 10/11 Anos I II T I II T 

1. Associação Desportiva Galomar 4 2 8 6 6 14 20 7 15 22 

2. Clube Desportivo São Roque 6 3 9 2 9 11 20 9 9 18 

3. Clube Escola O Liceu 16 2 2 0 18 2 20 23 0 23 

4. Clube Naval do Funchal 0 0 9 0 0 9 9 0 8 8 

5. Juventude / Salesianos do Funchal 0 0 8 1 0 9 9 0 9 9 

6. Ludens Clube de Machico 4 4 4 1 8 4 12 8 4 12 

7. Clube Desportivo Nacional 16 5 5 2 21 7 28 19 12 31 

TOTAIS (7) 46 16 45 12 
62 56  66 57  

118 123 
 

 

OBSERVAÇÕES:  

- Inscreveram-se 118 nadadores e participaram 123 nadadores; 

- Sensivelmente, estão 50% meninas e 50% meninos, no total de 7 EQUIPAS inscritas; 

 
 

 

 

NOTAS POSITIVAS:  

1. A divisão do festival em dois programas permitiu adequar o grau de dificuldade da tarefa à capacidade e 

competência aquática da criança;  

2. O número de crianças por estação (9 a 11) permitiu que cada nadador repetisse entre 2 a 4 vezes a 

experiência aquática; 

3. A diversidade e especificidade das tarefas em cada uma das estações;  

4. A animação e a interação da Marília Gonçalves, da mascote “Sebastião” e da sua convidada “Marisol” 

com as crianças e com o público; 

5. Envolvimento ativo dos treinadores, nadadores e jovens voluntários do clube organizador em tarefas de 

apoio às estações; 

6. Envolvimento do CDN no fornecimento de material alusivo ao clube e no lanche; 

7. Capacidade organizativa dos treinadores da Secção de Natação do CDN;  

8. Inclusão de uma estação alusiva à prevenção e segurança através de uma parceria da Frente MarFunchal; 

9. Interligação de três níveis de competência: os nadadores das escolas de natação, os nadadores cadetes B 

e C e os nadadores infantis e juvenis, todos com funções específicas e adequadas. 



2 

ASPETOS A MELHORAR:  

1. A aparelhagem precisava de um técnico para dar apoio na retaguarda da animadora; 

2. Alguns clubes trouxeram mais participantes do que os inscritos. 

3. Os nadadores mais pequenos (entre 2 a 4 com as idades de 6 e 7 anos) que nadavam pela primeira ou 

segunda vez, nesta piscina e com este tipo de programa, devem realizar uma familiarização (equivalente às 

tarefas do programa aquático), antes do início do festival, para que possam aumentar o seu nível de 

autoconfiança; 

4. No programa 2, a demonstração da equipa de competição foi feita de forma desarticulada com os 

participantes, talvez fosse de estudar uma maior formalidade no alinhamento dos nadadores em forma de 

anel aquando da demonstração.  

 

 

PRÓXIMOS EVENTOS / FESTIVAIS:  
 

 

1. 8 DE FEVEREIRO – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): Programa em breve… 

– III Festival de Natação Madeira a Nadar – Clube Escola O Liceu 

– Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal – piscina de 25 metros. 
 

2. 28 DE MARÇO – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): A confirmar… 

– IV Festival de Natação Madeira a Nadar – Salesianos do Funchal / Juventude Atlântico Clube 

– Piscina dos Salesianos do Funchal  
 

3. 18 DE ABRIL – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): A confirmar… 

– V Festival de Natação Madeira a Nadar – Associação Desportiva de Machico 

– Piscina de Machico 
 

4. 16 DE MAIO – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): A confirmar… 

– VI Festival de Natação Madeira a Nadar – Clube Desportivo São Roque 

– Piscina do Curral das Freiras 
 

5. 30 DE MAIO – Sábado de MANHÃ (09h30 às 12h00): A confirmar… 

– VII Festival de Natação Madeira a Nadar – Clube Naval do Funchal 

– Complexo Desportivo da Nazaré - Clube Naval do Funchal, Nazaré 
 

 

Funchal, 15 de Janeiro de 2020 

Prof. Jorge Soares (CD Nacional) 

Prof. Vítor Pereira (ANMAD) 

 

 


