JORNADAS: 2 SESSOES: 2

D FUNCHAL, 16 E 17 DE NOVEMBRO DE 2019

* 12 JORNADA UNICA / SESSAQ UNICA - 9H15
22 JORNADA UNICA / SESSAD UNICA - 9H15

CATEGORIAS OFICIAIS: JUVENIS AE JUVENIS B
CATEGORIAS C['I.MPLEHEHTAHES: JUNIORES E SENIORES

COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL, PISCINA DE 25 METROS
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Federacéo Portuguesa de Natacéo | Associacdo de Natacdo da Madeira

~Pn Torneio Regional de Fundo - Juvenis A e Juvenis B AN M

; Funchal, 16 e 17 de Novembro de 2019
Horario da Sess&o N°. 1 - 12 Jornada / Sess&o Unica 16/11/2019 - 9:15
Aquecimento: 7:45 a 9:00 Reunido de Delegados: 8:45 Reunido de Arbitragem: 8:55

Periodo de aquecimento de 1h15min;

OBSERVACOES:

- Na prova de 800 metros 1500 metros livres <juvenis> as partidas serdo dadas com os nadadores na agua e com
uma das maos em contacto com a parede. Ordens da Federacéo Portuguesa de Natagéo;
- Series de fundo <juvenis> (800L e 1500L) agrupadas da mais rapida para a mais lenta;

- Podera ser definido um intervalo a meio da sesséo, se os treinadores ou a equipa de arbitragem assim o entender.

915 1 400m Estilos Femin. Tempo Final
9:37 2. 400m Estilos Femin. Tempo Final
944 3 1500m Livres Masc. Tempo Final
11:16 4. 1500m Livres Masc. Tempo Final

12:01 Final da sessao

Horario da Sess&o N°. 2 - 22 Jornada / Sess&o Unica

Juv
16 +
Juv
17 +

Duracéo total

0:22
0:07
1:32
0:45

2:46

3 Séries

1 Série
4 Séries
2 Séries

17/11/2019 - 9:15

Aquecimento: 7:45 a 9:00 Reunido de Delegados: 8:45

Periodo de aquecimento de 1h15min;

- Entrega de Prémios no final da sessao:

- 6 Primeiros Classificados Juvenis B - Masculinos
- 6 Primeiros Classificados Juvenis B - Femininos
- 6 Primeiros Classificados Juvenis A - Masculinos
- 6 Primeiros Classificados Juvenis A - Femininos

9:15 5. 400m Estilos Masc. Tempo Final Juv

943 6. 400m Estilos Masc. Tempo Final 17 +

955 7. 800m Livres Femin. Tempo Final Juv
10:35 8. 800m Livres Femin. Tempo Final 16 +
11:.04 Cerimonia de Entrega de Medalhas (6 class. Juvenis A e 6 class. Juvenis B)

11:24 Final da sessao

Duracéo total

Reunido de Arbitragem: 8:55

0:28
0:12
0:40
0:29
0:20

2:09

4 Séries
2 Séries
3 Séries
2 Séries
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Federacéo Portuguesa de Natacéo | Associacdo de Natacdo da Madeira
Torneio Regional de Fundo - Juvenis A e Juvenis B
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~P. n Funchal, 16 e 17 de Novembro de 2019
Prova 1 Femin., 400m Estilos Juvenis
16/11/2019 - 9:15 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recordes Regionais Juv A 5:20.04 FERREIRA, Maria Leonor CDN Funchal 13/07/2019
Recordes Regionais Juv B 5:19.80 SOUSA, Susana Margarida CFU Funchal 27/06/1991
TAC Nacionais Juv B: 5:30.74; Juv A: 5:23.44 |/ TAC Zonais Juv B: 5:47.14; Juv A: 5:37.41

Ano

Série 1 de 3, 9:15
1 DINIS, Maria Antonia 05 Nacional 8:00.00
2 FERNANDES, Maria Madalena 05 Salesianos do Funchal 7:15.00
3 BAPTISTA, Constanca Ornelas 06 Naval do Funchal 7:00.00
4 FARIA, Laura Pereira 06 Salesianos do Funchal 6:26.90
5 TEMBE, Ines Afonso 06 Nacional 6:54.36
6 LUIS, Mariana Capelo 05 Salesianos do Funchal 7:04.03
7 SILVA, Maria Fabiana 05 Nacional 7:27.87
8 NOBREGA, Maria Trindade 05 Nacional 8:00.00

Série 2 de 3, 9:24
1 CARICHAS, Joana Medeiros 06 Salesianos do Funchal 6:17.36
2 SOUSA, lvana Valentina 06 Nacional 6:12.22
3 AVEIRO, Leonor Sofia 05 Naval do Funchal 6:01.53
4 FREITAS, Margarida Ramos 06 Nacional 5:51.17
5 JARDIM, Lara Filipa 06 Naval do Funchal 5:53.31
6 ABREU, Ana Rodrigues 06 Naval do Funchal 6:02.38
7 CANADA, Maria Elvira 06 Nacional 6:14.57
8 PEREIRA, Joana Marques 06 Nacional 6:18.42

Série 3 de 3, 9:30
1 DEUS, Ines Portugal 06 Naval do Funchal 5:45.55
2 SEQUEIRA, Beatriz Meneses 06 Naval do Funchal 5:40.94
3 DIAS, Julia Alves 06 Nacional 5:39.82
4 COSTA, Maria Jardim 06 Nacional 5:33.00
5 ARAUJO, Maria Clara 05 Naval do Funchal 5:38.10
6 SILVA, Silvana Suamade 06 Sao Roque 5:40.03
7 FERRO, Maria Leonor 06 Naval do Funchal 5:41.33
8 FREITAS, Beatriz Rodrigues 06 Naval do Funchal 5:48.76
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Torneio Regional de Fundo - Juvenis A e Juvenis B
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~P. n Funchal, 16 e 17 de Novembro de 2019
Prova 2 Femin., 400m Estilos 16 anos e mais velhos
16/11/2019 - 9:37 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recordes Regionais Sen 5:00.24 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 19/02/2009
Recordes Regionais Junl7 5:20.63 QUINTAL, Fabiana Maria CDN Funchal 01/03/2001
Recordes Regionais Junl16 5:14.13 FERNANDES, Isabel Catarina CNF Funchal 17/06/2006
TAC Nacionais Junl7: 5:16.24; Junl6: 5:17.82; Sen18: 5:07.90; 19 +: 5:06.36

Ano
Série 1 de 1, 9:37
3 CAMACHO, Laura Fernandes 04  Naval do Funchal 5:55.23
4 FERREIRA, Maria Leonor 04 Nacional 5:20.04
5 SOUSA, Joana Francisca 04  Sao Rogque 5:28.07
6 GOUVEIA, Susana Isabel 04  Salesianos do Funchal 6:20.00
Prova 3 Masc., 1500m Livres Juvenis
16/11/2019 - 9:44 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recordes Regionais Juv A 16:31.31 CASTRO, Joao Cruz CDSR Funchal 29/07/2016
Recordes Regionais Juv B 16:30.75 ALMEIDA, Carlos Alexandre CDN Penafiel 21/03/2004
TAC Nacionais Juv B: 17:43.52; Juv A: 17:16.48 / TAC Zonais Juv B: 18:44.12; Juv A: 18:23.49
Ano
Série 1 de 4, 9:44
1 RODRIGUES, Joao Luis 05 Naval do Funchal 18:31.13
2 GOUVEIA, Luis Galvao 05 Nacional 18:06.00
3 ALVES, Paulo Rodrigues 04  Nacional 17:47.63
4 RODRIGUES, Rodrigo Reis 04 Sao Roque 17:24.28
5 OLIVEIRA, Diogo Alexandre 05 Naval do Funchal 17:44.08
6 FERNANDES, Diogo Henrique 04 Naval do Funchal 17:52.97
7 DIAS, Andre Vicente 05 Nacional 18:11.00
8 LEITAO, Andre Freitas 05 Naval do Funchal 18:48.72
Série 2 de 4, 10:04
1 ALVES, Tiago Pires 05 Salesianos do Funchal 20:42.91
2 SILVA, Eduardo Rodrigues 04 Salesianos do Funchal 20:36.00
3 AGUILAR, Luis Santos 04  Nacional 20:06.97
4 PEREIRA, Jordao Abreu 04  Salesianos do Funchal 19:30.00
5 NUNES, Afonso Miguel 04 Salesianos do Funchal 19:37.30
6 LEAL, Diogo Silva 04 Salesianos do Funchal 20:30.00
7 VOLOZHENIN, Alexandre 05 Naval do Funchal 20:42.42
8 ALVES, Afonso Pires 05 Salesianos do Funchal 20:51.88
Série 3 de 4, 10:25
1 FERNANDEZ, Joao Guilherme 04  Salesianos do Funchal 22:00.00
2 SANTOS, Nuno Goncalo 05 Sao Rogque 21:53.22
3 SOUSA, Lourenco Quintas 05 Naval do Funchal 21:00.00
4 SILVA, Tony Stefano 05 Naval do Funchal 21:00.00
5 GOMES, Alexandre Monteiro 04  Salesianos do Funchal 21:00.00
6 ALVES, Andre Camara 05 Nacional 21:30.00
7 MACHADO, Tiago Magalhaes 04  Nacional 21:55.28
8 ALVES, Luis Fernandez 05 Nacional 23:30.00
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Torneio Regional de Fundo - Juvenis A e Juvenis B
Funchal, 16 e 17 de Novembro de 2019

S

ANM

ASSOCIAGAO DE NATACAO
DA MADEIRA

Prova 3, Masc., 1500m Livres

Série 4 de 4, 10:49

3 MENDES, Juan Diego

4 NUNES, Andre Maltez

5 URDANETA, Lisandro Alberto
6 CORREIA, Rodrigo Ramos

05 Nacional
05 Nacional
04 Nacional
05 Nacional

24:52.99
23:32.19
24:30.00
25:34.92

Prova 4 Masc., 1500m Livres 17 anos e mais velhos
16/11/2019 - 11:16 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recordes Regionais Sen 15:05.68 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Leiria 06/12/2009
Recordes Regionais Jun18 15:38.98 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Mealhada 25/03/2000
Recordes Regionais Junl7 15:58.37 DEUS, Andre Portugal CNF Funchal 13/07/2019
TAC Nacionais Junl7: 16:57.69; Junl8: 16:52.63; Senl9: 16:28.48; 20 +: 16:23.57
Ano
Série 1de 2, 11:16
1 LUIS, Francisco Sousa 03 Nacional 25:30.00
2 VASCONCELOS, Samuel Antonio 01 Sao Roque 24:41.65
3 NUNES, Goncalo Almada 01 Salesianos do Funchal 20:00.00
4 BAPTISTA, Tiago Ornelas 03 Naval do Funchal 19:10.82
5 RODRIGUES, Renato Correia 03 Salesianos do Funchal 20:00.00
6 RAMALHO, Joao Caires 02 Sao Roque 21:14.35
7 KOVAL, Igor 03 Nacional 25:30.00
Série 2de 2, 11:42
1 GOMES, Goncalo Camara 03 Naval do Funchal 17:41.85
2 OLIVEIRA, Pedro Freitas 02 Naval do Funchal 17:30.05
3 FERRO, Henrique Martins 01 Naval do Funchal 16:51.40
4 DEUS, Andre Portugal 02 Naval do Funchal 15:58.37
5 RODRIGUES, Pedro Reis 02 Sao Roque 16:39.09
6 FERNANDES, Rui Afonso 03 Nacional 16:53.68
7 LOPES, Pedro Henrique 03 Sao Roque 17:34.14
8 BELO, Francisco Miguel 02 Nacional 18:42.90
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Prova 5 Masc., 400m Estilos Juvenis
17/11/2019 - 9:15 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recordes Regionais Juv A 4:41.24 ALMEIDA, Carlos Alexandre CDN Funchal 05/06/2005
Recordes Regionais Juv B 4:37.30 FREITAS, Tomas Miguel CDN Funchal 16/07/2005
TAC Nacionais Juv B: 5:02.59; Juv A: 4:55.34 / TAC Zonais Juv B: 5:18.95; Juv A: 5:13.10

Ano
Série 1 de 4, 9:15
3 NUNES, Andre Maltez 05 Nacional 7:28.17
4 CORREIA, Rodrigo Ramos 05 Nacional 7:08.94
5 MENDES, Juan Diego 05 Nacional 7:18.80
6 URDANETA, Lisandro Alberto 04 Nacional 7:30.00
Série 2 de 4, 9:23
1 GOMES, Alexandre Monteiro 04  Salesianos do Funchal 6:27.31
2 MACHADO, Tiago Magalhaes 04  Nacional 6:22.59
3 SILVA, Tony Stefano 05 Naval do Funchal 6:00.00
4 AGUILAR, Luis Santos 04 Nacional 5:56.79
5 SILVA, Eduardo Rodrigues 04 Salesianos do Funchal 5:59.59
6 SOUSA, Lourenco Quintas 05 Naval do Funchal 6:00.00
7 FERNANDEZ, Joao Guilherme 04 Salesianos do Funchal 6:22.73
8 ALVES, Luis Fernandez 05 Nacional 6:45.00
Série 3 de 4, 9:30
1 ALVES, Andre Camara 05 Nacional 5:46.06
2 LEAL, Diogo Silva 04 Salesianos do Funchal 5:40.41
3 VOLOZHENIN, Alexandre 05 Naval do Funchal 5:32.67
4 SANTOS, Nuno Goncalo 05 Sao Rogque 5:20.00
5 PEREIRA, Jordao Abreu 04 Salesianos do Funchal 5:30.00
6 FERNANDES, Diogo Henrique 04 Naval do Funchal 5:34.80
7 ALVES, Tiago Pires 05 Salesianos do Funchal 5:42.55
8 ALVES, Afonso Pires 05 Salesianos do Funchal 5:46.41
Série 4 de 4, 9:37
1 LEITAO, Andre Freitas 05 Naval do Funchal 5:10.22
2 RODRIGUES, Rodrigo Reis 04 Sao Roque 5:08.98
3 OLIVEIRA, Diogo Alexandre 05 Naval do Funchal 5:04.80
4 ALVES, Paulo Rodrigues 04  Nacional 4:47.32
5 GOUVEIA, Luis Galvao 05 Nacional 4:57.73
6 DIAS, Andre Vicente 05 Nacional 5:06.00
7 RODRIGUES, Joao Luis 05 Naval do Funchal 5:09.69
8 NUNES, Afonso Miguel 04  Salesianos do Funchal 5:15.24
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Prova 6 Masc., 400m Estilos 17 anos e mais velhos
17/11/2019 - 9:43 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recordes Regionais Sen 4:23.27 FRANCO, Paulo Fragueiro CDN Felgueiras 22/11/2002
Recordes Regionais Jun18 4:26.56 SILVA, Tomas Antonio CNF Felgueiras 21/12/2018
Recordes Regionais Junl7 4:32.64 SILVA, Tomas Antonio CNF Funchal 26/03/2018
TAC Nacionais Junl7: 4:46.65; Junl8: 4:45.22; Senl9: 4:39.12; 20 +: 4:37.73

Ano
Série 1 de 2, 9:43
3 BAPTISTA, Tiago Ornelas 03  Naval do Funchal 5:33.65
4 MELIM, Bruno Pontes 03 Salesianos do Funchal 5:20.00
5 VIEIRA, Duarte Nuno 95 Salesianos do Funchal 5:20.00
Série 2 de 2, 9:49
1 LOPES, Pedro Henrique 03 Sao Roque 5:15.15
2 FREITAS, Joao Tomas 02 Salesianos do Funchal 5:09.12
3 FERRO, Henrique Martins 01 Naval do Funchal 5:00.23
4 RODRIGUES, Pedro Reis 02 Sao Roque 4:48.13
5 SILVA, Joao Jesus 02 Salesianos do Funchal 5:00.05
6 OLIVEIRA, Pedro Freitas 02 Naval do Funchal 5:07.92
7 GOMES, Goncalo Camara 03 Naval do Funchal 5:12.25
8 DEUS, Andre Portugal 02 Naval do Funchal 5:15.80
Prova 7 Femin., 800m Livres Juvenis
17/11/2019 - 9:55 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
Recordes Regionais Juv A 9:14.78 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Braga 04/03/1994
Recordes Regionais Juv B 9:15.96 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 16/02/1993
TAC Nacionais Juv B: 10:02.02; Juv A: 9:53.10 / TAC Zonais Juv B: 10:27.05; Juv A: 10:09.47
Ano
Série 1 de 3, 9:55
1 DEUS, Ines Portugal 06 Naval do Funchal 10:20.28
2 SILVA, Silvana Suamade 06 Sao Roque 10:14.16
3 FREITAS, Beatriz Rodrigues 06 Naval do Funchal 10:02.12
4 COSTA, Maria Jardim 06 Nacional 9:58.00
5 ARAUJO, Maria Clara 05 Naval do Funchal 9:58.16
6 DIAS, Julia Alves 06 Nacional 10:14.00
7 FREITAS, Margarida Ramos 06  Nacional 10:14.31
8 FERRO, Maria Leonor 06 Naval do Funchal 10:21.36
Série 2 de 3, 10:06
1 CARICHAS, Joana Medeiros 06 Salesianos do Funchal 11:17.80
2 SOUSA, lvana Valentina 06 Nacional 11:10.00
3 ABREU, Ana Rodrigues 06 Naval do Funchal 10:39.25
4 SEQUEIRA, Beatriz Meneses 06 Naval do Funchal 10:32.99
5 JARDIM, Lara Filipa 06 Naval do Funchal 10:35.01
6 AVEIRO, Leonor Sofia 05 Naval do Funchal 11:03.89
7 CANADA, Maria Elvira 06 Nacional 11:16.08
8 PEREIRA, Joana Marques 06 Nacional 11:18.04
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Prova 7, Femin., 800m Livres

Série 3de 3,10:18

1 DINIS, Maria Antonia

2 SILVA, Maria Fabiana

3 TEMBE, Ines Afonso

4 FARIA, Laura Pereira

5 LUIS, Mariana Capelo

6 BAPTISTA, Constanca Ornelas
7 NOBREGA, Maria Trindade

8 FERNANDES, Maria Madalena

05
05
06
06
05
06
05
05

Nacional

Nacional

Nacional

Salesianos do Funchal
Salesianos do Funchal
Naval do Funchal
Nacional

Salesianos do Funchal

15:31.79
13:31.26
12:34.79
11:45.66
11:45.74
13:00.00
15:00.00
16:14.72

Prova 8 Femin., 800m Livres 16 anos e mais velhos
17/11/2019 - 10:35 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
Recordes Regionais Sen 9:21.09 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Estoril 07/03/1997
Recordes Regionais Jun17 9:13.81 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Funchal 13/07/1996
Recordes Regionais Junl16 9:12.66 ANDRADE, Rubina Amaro CDN Alges 17/03/1995
TAC Nacionais Junl7: 9:37.85; Junl6: 9:40.74; Senl8: 9:23.25; 19 +: 9:20.44
Ano
Série 1 de 2, 10:35
2 NOBREGA, Valeria Cardoso 02 Nacional 15:00.00
3 ALVES, Tania Raquel 02 Sao Roque 13:41.82
4 SOARES, Ines Silva 04 Nacional 12:22.41
5 SOUSA, Joana Camacho 01 Sao Roque 12:37.54
6 GOIS, Vitoria Abreu 04 Sao Roque 14:30.00
Série 2 de 2, 10:51
1 GOUVEIA, Susana Isabel 04 Salesianos do Funchal 11:50.00
2 JESUS, Filipa Mafalda 03 Sao Roque 10:37.32
3 LUIS, Jessica Santos 00 Sao Rogue 10:09.68
4 CAMACHO, Laura Fernandes 04 Naval do Funchal 10:01.67
5 SOUSA, Joana Francisca 04 Sao Roque 10:04.72
6 RAMOS, Barbara Emerick 04  Salesianos do Funchal 10:14.76
7 LECA, Natasha Maria 03 Nacional 11:32.76
8 VICTOR, Joana Isabel 91 Salesianos do Funchal 12:15.00
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