
 
 

DISTRIBUIÇÃO DE PISTAS PARA AQUECIMENTO 
 

OPEN NATAÇÃO MADEIRA – CLUBE ESCOLA O LICEU 
 

FUNCHAL, 4 E 5 DE MAIO DE 2018 
 

 

PISTAS CLUBES 
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0 CD Nacional (46/2,11) / CS Marítimo (12/0,55) / Ludens CM (7/0,32) 

1 Clube Desportivo Nacional (46/2,11) 

2 Clube Desportivo Nacional (46/2,11) 

3 Clube Naval do Funchal (54/2,48) 

4 Clube Naval do Funchal (54/2,48) 

5 CN Funchal (54/2,48) / CF Andorinha (12/0,55) 

6 Juventude Atlântico Clube (38/1,75) 

7 Juventude Atlântico Clube (38/1,75) / AD Machico (4/0,18) 

8 Clube Desportivo São Roque (23/1,05) 

9 CE “O Liceu” (12/0,55) / AD Camacha (5/0,23) / CN Calheta (4/0,18) 

 
 

 

 

NOTA1: O período de aquecimento é de 01h15 a 01h30, pelo que podem e devem dividir o período 

de aquecimento em DUAS SESSÕES, rentabilizado assim o espaço disponibilizado pela organização. 

 

 

AQUECIMENTO E REUNIÃO DE DELEGADOS 
 
 

 AQUECIMENTO REUNIÃO DE DELEGADOS 

04 de Maio – Sexta (SuperSprint) 17:30 – 19h00 18:45 

05 de Maio – Sábado de manhã 08:00 – 09:15 09:00 (se necessário) 

05 de Maio – Sábado de tarde 15:00 – 16:15 16:00 (se necessário) 

 
 

 

INFORMAÇÕES: 

- 217 NADADORES; 

- 11 CLUBES + 1 ASSOCIAÇÃO (NADADORES INDIVIDUAIS); 

- MÉDIA DE 22 NADADORES POR PISTA NO AQUECIMENTO. 


