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ASSOCIACAO DE NATACAO DA MADEIRA

M RELATORIO DE ATIVIDADE

VII FESTIVAL MADEIRA A NADAR / FESTIVAL DO JACL - Funchal, 14 de Abril de 2018

PROGRAMA A PROGRAMA B
ORDEM ALFABETICA 5e6Anos | 7Anos | 8Anos | 9Anos | 10Anos | 11Anos | TOTAL | PRESENCAS

1. Ass. Desportiva CAMACHA - - 4 1 1 1 7 7 (=)

2. Ass. Desportiva CAMPANARIO 14 4 1 2 0 0 21 14 (-7)
3. Ass. Desportiva GALOMAR - - 3 1 3 1(+2) 10 9(-1)
4. Ass. Desportiva MACHICO 0 3 4 1 0 1 9 8(-1)
5. Clube Desportivo NACIONAL 9 1 5 1 0 0 16 14 (-2)
6. Clube Desportivo SAO ROQUE 3 2 1 0 1 2 9 8(-1)
7. CD UNIDOS DA CAMACHA 3 1 2 0 0 0 6 6(=)

8. Clube Desportivo WOS TEAM 3 5 9 0 1 1 19 14 (-5)
9. Clube Escola O LICEU 8 0 5 5 1 0 19 7 (-12)
10. Clube Naval do FUNCHAL - - 10 6 0 1 17 11 (-6)
11. LUDENS DE MACHICO 0 3 3 1 0 0 7 6(-1)
12. JUVENTUDE AC (anfitrido) 2 5(+1) 12 7 0 2 29 27 (-2)

TOTAIS (12 clubes) 169 131 (-38)

OBSERVACOES: INSCREVERAM-SE 67 no PROGRAMA A e 102 no PROGRAMA B. PARTICIPARAM 131

NADADORES (18,3% faltas), 49 no PROGRAMA A e 82 no PROGRAMA B. Inscreveram-se 0 nadadores

federados e apenas 3 nadadores “Portugal a Nadar” estdo acima da idade permitida pelo programa (A ou

B).

NOTAS POSITIVAS:

1. O ndmero de clubes presente no evento, doze (12), tal como a afluéncia do nimero de participantes,
acima dos 130 participantes;

2. A afluéncia do nimero de encarregados de educacgdo e familiares (para cima de 250);

3. A colaboragdo e nimero de voluntérios, bem como de toda a organizacdo foram fundamentais para que
tudo corresse dentro do previsto;

4. A organizacdo da atividade de forma atempada culminou com um bom momento de lazer e recreacao de

natac¢do (a sinergia criada entre o Juventude Atlantico Clube e a Associa¢do de Natacdo da Madeira);



5. O sistema de som e microfone foi melhorado em relacdo ao ano anterior, embora seja necessario uma
mesa de amplificagdo/mistura uma vez que o som ndo é percetivel em todo o espaco;

6. A diferenciacdo de dois programas por grupos de idade / nivel de aprendizagem tornou todo o processo
de participacdo mais seguro e contribuiu para a consolidagdo de varias habilidades uma vez que a crianga
experienciou vdrias vezes habilidade requerida. Este facto permitiu ainda que os mais pequenos nao
estivessem tanto tempo a espera e no total, ndo permaneceram na nave mais do que 45 minutos em
atividade motora/aquatica.

7. As condigOes para rececdo do n2 de participantes (acomodacdo de atletas e treinadores, dois planos de
agua diferenciados: tanque e piscina de 25 metros e a sala para ver o filme sobre as Orcas);

8. N2 de estacbes adequado ao n? de participantes, tornando um evento fluido;

9. A atribuicdo de medalhas e de lanches;

10. A mascote “Mickey” deu animacao, cor e alegria;

11. Colaboracdo de varios jovens voluntarios do clube da ANM.

ASPETOS A MELHORAR:

1. A distribuicdo inicial dos alunos do Programa B foi muito demorada;

2. Continua a haver muita passividade de alguns professores (dos clubes). Alguns meramente acompanham
os seus nadadores;

3. O atraso cada vez mais acentuado de alguns clubes nos festivais e também foram vdrias criancas que
chegarem primeiro que os seus treinadores. Os atrasos fizeram com que o festival comegasse as 16h30.

IM 4

Para chegar as piscinas a hora “ideal” é preciso ter em conta que ird encontrar uma grande afluéncia de
pessoas e carros e isso é uma perda de tempo. E necessario chegar mais cedo;

4. Falta de organizagdo de alguns professores ou treinadores. Primeiro em nao lerem o regulamento antes
de inscrever miudos. Segundo, a Associa¢do possibilita até dois dias antes do festival para confirmar as
presencgas, € mesmo assim tem uma percentagem de faltas acima dos 15%;

5. Abertura do parque junto ao pavilhao;

6. Durante o filme deveria haver maior interatividade entre o professor e o préprio filme. Foi extenso e
tornou-se aborrecido. O paralelismo entre o filme e a modalidade natacdo, como por ex.. no movimento
efetuado pela barbatana/cauda da orca para se deslocar na dgua e a pernada de mariposa que os alunos
fazem nas aulas como meio propulsor, etc...;

5. Fotografia de grupo para recordacdo para e para ter no¢ao do nimero de participantes;

6. Cuidado redobrado no tanque, ou seja, alerta dos professores para ndo haver mergulhos de cabeca de

modo a evitar acidentes.




PROXIMOS EVENTOS / FESTIVAIS:

1. 02 DE JUNHO - Sabado de TARDE (16h00 as 18h00): Confirmado!
— VIl Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Clube Desportivo Sdo Roque.

— Curral das Freiras.

2. 10 DE JUNHO - Sdbado de TARDE (16h00 as 18h00): A confirmar...
— IX Festival de Natagdo Madeira a Nadar — Clube Naval do Funchal / VIl Torneio Cidade do Funchal.

— Complexo de Piscinas da Nazaré, Clube Naval do Funchal.

3. 23 DE JUNHO - Sadbado de TARDE (16h00 as 18h00): Confirmado!
— X Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Clube Desportivo WOS TEAM.

— Curral das Freiras.

4. 14 DE JULHO - Sabado de TARDE (16h00 as 18h00): Confirmado!
— Xl Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Festival de Encerramento ANM.

— Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal.
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