DISTRIBUICAO DE PISTAS PARA AQUECIMENTO

TORNEIO REGIONAL DE INFANTIS - INVERNO
Funchal, 23 e 24 de Fevereiro de 2018

PISTAS CLUBES

IC Santa Cruz (5/0,2) / CS Maritimo (10/0,5) / AD Machico (4/0,2)

1 Clube Desportivo Nacional (38/2,0)

Clube Desportivo Nacional (38/2,0)

Clube Naval do Funchal (57/3,0)

Clube Naval do Funchal (57/3,0)

Clube Desportivo Sao Roque (20/1,0)

Juventude Atlantico Clube (32/1,7)

Juventude Atlantico Clube (32/1,7) / CF Andorinha (4/0,2)

2
3
4
5 Clube Naval do Funchal (57/3,0)
6
7
8
9

ADN Ponta de Sol (1/0,05) / LC Machico (7/0,37) / CEO Liceu (10/0,5)

CAIS MOVIiVEL

- AQUECIMENTO LIVRE

NOTA: O periodo de aquecimento € de 01h15 a 01h30, pelo que podem e devem dividir o periodo de

aquecimento em duas sessdes, rentabilizado assim o espacgo disponibilizado pela organizagéao.

AQUECIMENTO E REUNIAO DE DELEGADOS

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS

23 de Fevereiro — Sexta-feira (noite) 17:30 - 19:00 18:45
24 de Fevereiro — Sabado (manha) 08:00 — 09:15 09:00
24 de Fevereiro — Sabado (tarde) 15:00 — 16:15 16:00

OUTRAS INFORMAGOES:

- 188 NADADORES / 11 CLUBES;
- MEDIA DE 19 NADADORES POR PISTA NO AQUECIMENTO. AN M



