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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DA MADEIRA 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE 
 

III FESTIVAL MADEIRA A NADAR / FESTIVAL DE NATAL – Funchal, 16 de Dezembro de 2017 
    

NOME DO CLUBE PISCINA DE 25 METROS 
ORDEM ALFABÉTICA - DESFILE 6 e 7 Anos 8 Anos 9 Anos 10 e 11 Anos TOTAL CLUBE PRESENÇAS 

1. Associação Desportiva do Campanário 13 0 2 0 15 9 (-6) 

2. Associação Desportiva Galomar 3 2 1 5 11 10 (-1) 

3. Associação Desportiva de Machico 7 6 3 1 17 13 (-4) 

4. Clube Desportivo Nacional 21 3 2 3 29 26 (-3) 

5. Clube Desportivo São Roque 1 6 3 3 13 10 (-3) 

6. Clube Desportivo Unidos da Camacha 6 1 1 1 9 7 (-2) 

7. Clube Desportivo WOS TEAM 4 2 0 0 6 4 (-2) 

8. Clube Escola O Liceu 10 4 8 1 23 10 (-13) 

9. Clube Naval do Funchal 5 6 0 1 12 12 (=) 

10. Juventude Atlântico Clube 5 5 7 0 17 16 (-1) 

11. Ludens Clube de Machico 5 3 1 0 9 9 (=) 

TOTAIS (11) 80 38 28 15 161 126 
 

OBSERVAÇÕES: INSCREVERAM-SE 161 NADADORES E PARTICIPARAM 126 NADADORES (21,8% faltas) 
 

 

NOTAS POSITIVAS:  

1. Elevado número de nadadores participantes e de clubes numa altura de início de férias de natal 

(vide quadro em cima); 

2. Consolidação do nível técnico dos participantes e do trabalho de alguns clubes, especialmente de 

crianças dos 8 aos 9 anos, tendo-se verificado progressões técnicas de crol e de costas bastante aceitáveis; 

3. Grau de satisfação das crianças foi elevado, comprovado pelo facto de não arredaram pé, mesmo 

depois de terem experimentado e repetido diversas tarefas; 

4. Programa um pouco extenso, começou com algum atraso e acabou meia hora depois do previsto. 

Programa foi todo cumprido, talvez por isso tenha sido demasiado ambicioso; 

5. Adesão e colaboração dos professores aceitável, mais ativa e proactiva, mas devemos continuar a 

melhorar; 

6. Elevada adesão dos pais e familiares o que fez encher praticamente todas as bancadas da piscina de 

25 metros do Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal; 

7. A entrega do lanche no final foi feita de forma fluída e rápida o que contribuiu a ajuda da Fátima 

Balau, Associação de Natação da Madeira, na coordenação; 
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8. Oferta de lanche diverso: fruta, água, sumo, bolachas, chocolate, que se deveu aos apoios das 

empresas e organizações: Junta de Freguesia de Santo António, Pingo Doce, Banamadeira, Insular de 

Moinhos e Empresa de Cervejas da Madeira; 

9. Convite e participação da ajudante do Pai Natal (Carla Madeira), que foi a nossa animadora, que 

apesar de ter sido atroçoada pelo micro, conseguiu fazer um trabalho excelente e colaborou em diversas 

atividades. 

 

 

 

ASPETOS A MELHORAR:  

1. A aparelhagem que foi providenciada foi positiva mas o micro não correspondeu; 

2. Continuar a envolver todos os treinadores e professores em tarefas de apoio à organização. Esta 

distribuição de tarefas deve ser feita à priori ou então na reunião prévia da prova; 

3. Não foi possível, por ausência justificada de elementos da Direção, haver representação desta na 

abertura para dar as boas vindas e a abertura. Sendo a organização anfitriã, é necessário ter algum 

elemento da Direção; 

4. A temperatura da água continua uma pouco abaixo do que seria desejável, nos próximos festivais, 

procurar assegurar 28ºc; 

5. Comunicar com os professores responsáveis dos clubes que tiveram muitas faltas de comparência 

no sentido de os alertar e encontrar as soluções mais adequadas; 

6. Melhorar a preparação dos voluntários, dando-lhes a informação antecipada sobre a atividade e 

sobre o seu papel; 

7. Incentivar os voluntários e desenvolverem tarefas de forma autónoma que se enquadrem no 

programa de atividades dos festivais, por exemplo, uma das voluntárias irá preparar uma atividade de 8 

minutos para aquecimento fora da piscina através da dança adaptada à natação; 

8. Dispor de um voluntário dentro da água, de prevenção; 

9. Alertar os treinadores e professores que apresentaram crianças muito novas e sem condições de 

participação em condições de segurança e de fluidez; 

10.  Diversificar o programa de atividades aquáticas e lúdicas. 

 

 

 

 

 

 



3 

PRÓXIMOS EVENTOS / FESTIVAIS:  

 

1. 13 DE JANEIRO – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): A confirmar… 

– IV Festival de Natação – Festival do Clube Desportivo Nacional 

– Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal 

 

2. 10 DE FEVEREIRO – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): A confirmar… 

– V Festival de Natação Madeira a Nadar – Festival do Clube Escola O Liceu 

– Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal 

 

3. 3 DE MARÇO – Sábado de MANHÃ (10h00 às 12h00): A confirmar… 

– VI Festival de Natação Madeira a Nadar – Festival do Associação Desportiva de Machico 

– Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal 

 

4. 14 DE ABRIL – Sábado de TARDE (16h00 às 18h00): A confirmar… 

– VII Festival de Natação Madeira a Nadar – Festival do Juventude Atlântico Clube 

– Piscina dos Salesianos 

 

 

Funchal, 18 de Dezembro de 2017    Jorge Soares (ANM) / Vítor Pereira (ANM) 


