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TORNEIO DE VERAO / ENCERRAMENTO

1. ORGANIZACAO: Associacio de Natacdo da Madeira

2. DATA: Funchal, 26 a 28 de Julho de 2017
3. LOCAL: CPOF (convertida em 25m) / 8 PISTAS

4. HORARIO

Data Aquecimento Inicio
12 Jornada / Sessdo Unica 26-Julho-2017 17h30 - 19h00 19h15
22 Jornada / Sessdo Unica 27-Julho-2017 17h30 - 19h00 19h15
32 Jornada / Sessdo Unica 28-Julho-2017 17h30 - 19h00 19h15

5. PARTICIPACAO

5.1. Poderdo participar nadadores devidamente licenciados na época 2016/2017 pela
Federacao Portuguesa de Natagdo, na especialidade de Natacdao Pura e Natacdo Adaptada,
pertencentes as categorias de CADETES A, INFANTIS, JUVENIS, JUNIORES e SENIORES;

5.2. O programa pretende satisfazer os nadadores de categoria CADETES A ja experientes
e prepara-los para a proxima época desportiva como INFANTIS B;

5.3. Neste regulamento também podem participar nadadores filiados pela Federacao
Portuguesa de Natacdo pertencentes as categorias de CADETES B. Estas s3ao provas
complementares e estdo indicadas como “PCB”: Prova Complementar - Cadete B;

5.4. Cada nadador, independentemente do seu escaldo ou categoria, podera estar inscrito
no méaximo de DUAS PROVAS INDIVIDUAIS POR SESSAO;

5.5. Todas as provas serdo disputadas pelo sistema de séries de acordo com os tempos de
inscricdo, independentemente do seu escaldo ou categoria;

5.6. Todos os nadadores deverdo estar inscritos com tempo prévio de inscricao.
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4. INSCRICOES

4.1. As inscricdes tém de dar entrada na sede da Associacdo de Natacdo da Madeira
através do Ficheiro Contive até as 18:00h do dia 19 de Julho de 2017 (quarta-feira);

4.2. As inscricdes sdao efetuadas no Ficheiro Convite e validadas se colocadas na
Plataforma do Desporto da Direcdao Regional de Juventude e Desporto. A ndo colocacdo dos
nadadores neste sistema informatico aquando da data limite de inscrigdes implica a exclusdo

automadtica desta competicdo ou posteriores.

5. CLASSIFICACf)ES
5.1.  Asclassificagdes serdao PROVA, CATEGORIA e SEXO.
5.2.  Cadetes B, classificacdo separada por PROVA, CATEGORIA e SEXO, apesar da prova

ser mista.

6. ARBITRAGEM
6.1. A arbitragem é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANMAD;

6.2.  Serd utilizado o sistema eletrénico de arbitragem da ALGE.

7. CASOS OMISSOS
7.1.  Os casos omissos serao resolvidos de acordo com o Regulamento Geral da Federacao

Portuguesa de Natacao.
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8. PROGRAMA

12 JORNADA / SESSAO UNICA - 19h15

22 JORNADA / SESSAO UNICA - 19h15

1. | 4x50m Livres, Todos*1 PC-B 17. | 4x50m Estilos, Todos*1 PC-B
2. | 50m Livres, Femininos 18. | 200m Brugos, Femininos

3. | 50m Livres, Masculinos 19. | 200m Brugos, Masculinos

4. | 200m Mariposa, Femininos 20. | 100m Mariposa, Femininos

5. | 200m Mariposa, Masculinos 21. | 100m Mariposa Masculinos

6. | 50m Costas, Femininos 22. | 100m Costas, Femininos

7. | 50m Costas, Masculinos 23. | 100m Costas, Masculinos

8. | 50m (M / C), Todos*2 PC-B 24. | 50m (B /L), Todos*2 PC-B

Intervalo: 5 minutos

Intervalo: 5 minutos

9. | 100m Brugos, Femininos 25. | 200m Estilos, Femininos
10. | 100m Brugos, Masculinos 26. | 200m Estilos, Masculinos
11. | 400m Livres, Femininos 27. | 200m Livres, Femininos

12. | 400m Livres, Masculinos 28. | 200m Livres, Masculinos

13. | 400m Estilos, Femininos

Intervalo: 5 minutos

14. | 400m Estilos, Masculinos

29.

4x100m Estilos, Femininos*3

Intervalo: 5 minutos

15. | 4x100m Livres, Femininos*3

30.

4x100m Estilos,
Masculinos*3

16. | 4x100m Livres, Masculinos*3
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32 JORNADA / SESSAO UNICA - 19h15

31. | 100m Livres, Femininos

32. | 100m Livres, Masculinos

33. | 200m Costas, Femininos

34 | 200m Costas, Masculinos

35. | 100m Estilos, Femininos

36. | 100m Estilos, Masculinos

37. | 50m Mariposa, Femininos

38. | 50m Mariposa, Masculinos

Intervalo: 5 minutos

39. | 50m Brugos, Femininos

40. | 50m Brucos, Masculinos

41. | 800m Livres, Femininos

42. | 1500m Livres, Masculinos

Intervalo: 5 minutos

43. | 4x200m Livres, Femininos*3

44, | 4x200m Livres, Masculinos*3

*1: Masculina, Feminina ou Mista (dois meninos e duas meninas). A classificacdo serd separada.
Excecionalmente, outras estafetas serdo admitidas (exemplo: trés meninos e uma menina, ou,
trés meninas e um menino) como EXTRA-COMPETICAO. Apenas nos Cadetes B;

*2: Classificacdo separada por sexo, apesar de ser uma prova mista;

*3: As estafetas poderdo ser por CATEGORIA (exemplo: Infantil A com Infantil A ou; Cadetes A
com Cadete A ou; Junior com Junior) ou ABSOLUTAS (com Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores).

Nadadores Cadetes A ndo sao admitidos nas estafetas absolutas.
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