VII TORNEIO CIDADE DO FUNCHAL

COMPLEXO DE PISCINAS DA NAZARE
PISCINA DE 25 METROS
8 PISTAS

Clube Naval do Funchal®

Vem Praticar Natagdo!
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REGULAMENTO o

Funchal, 15 de Abril 2017

ORGANIZACAO

A competicdo é organizada pelo Clube Naval do Funchal, com o apoio da Associacdo de
Natacdo da Madeira, de acordo com o regulamento da FINA e da Federagdo Portuguesa de
Natacao;

Poderdo participar todos os clubes filiados nas respectivas federacdes dos seus paises.

PARTICIPACAO

A competicao sera realizada em apenas uma jornada, sessao Unica;

A sessdo da competicdo tera inicio as 09h00, com o aquecimento as 07h30;

Este torneio destina-se a todos os escaldes de natacéo pura:

CADETES

— Femininos nascidos entre 2006 e 2008 / Masculinos nascidos entre 2005 e 2008;
INFANTIS

— Femininos nascidos em 2004 e 2005 / Masculinos nascidos em 2003 e 2004;
JUVENIS

— Femininos nascidos em 2002 e 2003 / Masculinos nascidos em 2001 e 2002;
JUNIORES

— Femininos nascidos em 2000 e 2001 / Masculinos nascidos em 1999 e 2000;
SENIORES

— Femininos nascidos em 1999 e mais velhos / Masculinos nascidos em 1998 e mais velhos;
MASTERS

— Femininos e Masculinos nascidos em 1992 e anteriores, e mais velhos.

Cada nadador podera ser inscrito no maximo em 2 PROVAS;

As provas serdo disputadas pelo sistema de séries.
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INSCRICOES

As inscri¢fes deverdo dar entrada até 7 DE ABRIL DE 2017 através do e-mail:
- pedroluis@clubenavaldofunchal.com com o conhecimento de:

- vitorpereira@anatacaodamadeira.pt e geral@anatacaodamadeira.pt

As inscrigdes deverdo ser efetuadas em ficheiro Splash Software / Team Manager.

PREMIOS

Serdo concedidos prémios por prova aos trés primeiros classificados de cada categoria e
género: INFANTIS (classificacdo conjunta de infantis A e infantis B), JUVENIS
(classificacdo conjunta de juvenis A e juvenis B) e ABSOLUTOS (Juniores e Seniores).

Seré entregue uma medalha de participacéo a todos os nadadores MASTERS e CADETES.

PROGRAMA DE PROVAS

SESSAO UNICA / 09h00

AQUECIMENTO DAS 07h30 AS 8h50
1 FEM
PROVA 200 MARIPOSA
2 MAS
3 FEM
PROVA 100 LIVRES
4 MAS
PROVA 5 TODOS 4X50 ESTILOS MASTERS
6 FEM
PROVA 50 LIVRES CADETES
7 MAS
8 FEM
PROVA 100 BRUCOS
9 MAS
10 FEM
PROVA 200 ESTILOS
11 MAS
12 FEM
PROVA 200 LIVRES
13 MAS
14 FEM
PROVA 200 COSTAS
15 MAS
16 FEM
PROVA 100 MARIPOSA
17 MAS
PROVA 18 TODOS 4X50 LIVRES MASTERS
19 FEM
PROVA 50 COSTAS CADETES
20 MAS
21 FEM
PROVA 200 BRUCOS
22 MAS
23 MAS
PROVA 100 COSTAS
24 FEM
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ARBITRAGEM

A arbitragem sera da responsabilidade do Concelho Distrital da ANMAD, sendo que a

cronometragem é manual.

CASOS OMISSOS

Todos os casos omissos no regulamento serdo resolvidos pela organizagdo da prova.

Com o apoio da Associagdo de Natacdo da Madeira

~ -
; T

ASSOCIACAD de NATACAD



